Augusztus 08. Domonkos napja

irta: Benedek Csaba-Kiirtdssy Péter
2016. augusztus 02. kedd, 18:10 - Mdodosités: 2020. aprilis 06. hétfs, 13:10

Augusztus 08.
Domonkos napja

Domonkos népiesen ‘Damonkos, a réla elnevezett domonkos-, nyelvujitasi széval démésrend
alapitéja (1170 — 1221).

Az O-Kasztiliai Caleruega varosaban sziiletett 1170 kéril. A vidéken 6riasi birtokokkal
rendelkezé Guzman csalad sarjat szllei egész kicsi koraban az egyik nagybacsihoz, a kdzeli
Gumiel de Izan esperes-plébanosahoz kildték, hogy ott kapja meg az alapvetd iskolazast és a
nagybacsi vezesse be 6t a templomi szolgalatba.

1190-ben kertlt Domonkos a palenciai székesegyhaz iskolajaba, s ekkor mar vildgossa valt,
hogy pap akar lenni. Fivére és lanytestvére is szerzetesek lettek, de tankdnyveinek lapszéli
jegyzetei és a felebaratai irant megnyilvanuld szeretete is mar el6re jelezték, hogy mi lesz
belSle, ha felnd. Kasztiliaban éhinség volt, Domonkos pedig pénzzé tette kbnyveit, és arat a
szegények kdzott osztotta szét. Azt mondta: ,,Mit tanulmanyozzam én ezeket a holt
pergameneket, mik6zben odakinn az utcan éhségtél esnek éssze az emberek?!"”
- Ez az elsé mondat, amit Domonkostdl feljegyeztek, de mar ez is mutatja segitékész
emberszeretetét.

1206-ban Domonkos Diego de Azevedoval egyitt Romaba ment, és azt kérte a papatél, hogy
adjon mindkett6jiknek felhatalmazast a kunok kézo6tti misszionalasra. A papa megorilt apostoli
buzgbsaguknak, de nem keletre, a kunokhoz, hanem Dél-Franciaorszagba kulldte 6ket, ahol
ebben az id6ben a katarok és az albigensek eretneksége pusztitotta az Egyhazat. Ide
irdnyitotta 6ket, hogy reformaljadk meg a papsagot, és vezessék vissza a katolikus hitre az
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eretnekeket. Diego plspdk és Domonkos teljes szegénységben és alazattal jartak a vidéket,
predikaltak a hivéknek és probaltdk meggy6zni az igazsagrol az embereket. A papanak tetszett
a mddszer, és jova is hagyta. Ez az eljaras azért is volt olyan hatasos, mert ez a két eretnekség
eppen azt hanyta a papsag és az Egyhaz szemére, hogy elhagytak az apostolok életformdjat,
meggazdagodtak és elarultak az evangéliumot. Domonkosék prédikacidja és magatartasa
eleven cafolat volt ezekre a vadakra.

Késobb Prouille-be ment, ahol egyedul viselte a misszid egész terhét. Innen jarta be a
kérnyéket és tanitott, prédikalt, vitatkozott faradhatatlanul az eretnekségtdl veszélyeztetett
vidéken. Minden Utja el6tt hosszasan imadkozott, és vezekléssel készilt a téritésre. Sem
gunyolédasok, sem ellenségeskedés, sem sikertelenség nem tudta feltartéztatni a lelkek
udvdsségéért végzett faradozasban. Domonkos a misszié kemény és aldozatokkal teljes
iskoldjaban megtanulta, hogy milyen értéke van a lelkeknek és a kegyelemnek, amely egyedl
ad er6t a prédikald szénak. Megtapasztalta, hogy csak a kegyelem képes megnyitni és
atalakitani a sziveket.

Kbézben egyre tébb tars csatlakozott Domonkoshoz. 1215. marcius 25-én Fulco toulouse-i
pluspdk Domonkost és tarsait kinevezte egyhazmegyei prédikatoroknak, kiknek feladataul adta
az eretnekség kiirtasat, a nép tanitasat és a hivé lelkek vezetését. Domonkos elétt ennél
atfogdbb tervek alltak: az egyhazmegyei prédikatortarsulaton tal egy vilagmeéretd
szerzetesrendrdl almodott, amely kizardlag az igehirdetésnek szenteli magat.

Domonkos késébb Toulouse-ban megtanacskozta tarsaival, hogy az agostonos regulat
tekintik életlk alapszabalyanak, és azt egészitik ki sajatos céljuknak megfeleléen. 1216-ban
megkaptak a Szent Romanus- templomot, és megkezdték a szerzetesi életet. A templom mellé
lakészarnyat épitettek, majd Ill. Honorius papatdl megérkezett a jovahagyas is. Ezzel a
rendalapitas megtértént.

Domonkos Eszak-Italidba ment, és Gigy gondolta, hogy az egyetemi varosban, Bolognaban,
illetve Roméaban fogja terjeszteni a rendet. Konventokat alapitott Madridban és Segoviaban,
majd Parizson keresztiil visszatért Italidba. Allandé székhelye Bologna volt. Innen kereste fel
haromszor a papat, és harom nagy utat tett Eszak-Italia teriiletén. Reginald testvért, aki
kimagaslé eredménnyel prédikalt Bolognaban, 1220-ban elkildte Parizsba. Rémaban két
kolostort alapitott: a San Sistét az apacaknak, a Santa Sabinat pedig a férfi szerzeteseknek.

1220-ban és 1221-ben a domonkosok altalanos kaptalant tartottak Bolognaban, melyen
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elhataroztak, hogy a rend tagjai mint k6z6sség is lemondanak a féldbirtokrdl, és ingatlan
vagyonuk csak a konvent épullete és annak kertje lehet. Tevékenységuik sajat templomaikban
az igehirdetés, a liturgia és a lelkek gondozasa, s ebben nyujtanak segitséget a vilagi
papsagnak. igy lett a domonkosok, vagy méas néven a Prédikatorok rendje koldulé renddé.

Ebben a rendben az volt az ujdonsag, hogy felszentelt papok szerzetesi fogadalom szerint
élnek, és teljesen a tanulasnak, a prédikalasnak és a lelkek mentésének szentelik magukat.
Elvileg szigoru kolostori fegyelemben élnek, de ha ez a tanulast vagy a lelkek érdekében
végzendd munkat gatolja, felmentést kapnak a kolostori élet egyes gyakorlatai aldl.

Az 1221. évi altalanos kaptalan utdn Domonkos felkereste Velencét, Trevisét és Veronat.
Amikor visszaérkezett Bolognaba, mar beteg volt. Gyomorbantalmak kinoztak, de é minden
zoksz6 nélkil viselte a fajdalmakat. 1221. augusztus 6-an halt meg. A bolognai Szent
Miklos-templom szentélyébe temették el.

A temetésen részt vett Hugolino biboros is, aki, miutan IX. Gergely néven papa lett, 1234.
julius 3-an szentté avatta. Unnepét azonnal felvették a rémai naptarba, augusztus 5-re. Havas
Boldogasszony napjanak bevezetésekor, 1568-ban augusztus 4-re helyezték. 1969-t6l
augusztus 8-an Unnepeljik.

Domonkos fiatal kanonok volt, amikor el8szér megtéritett egy lelket: Diego plspdkkel uton
voltak és Toulouse-ban megszaélltak egy fogaddban. Egyszer csak kiderUlt, hogy a fogadds a
katar eretnekek kdzé tartozik, s 6 volt az elsé katar, akit Domonkos életében latott. Apostoli
buzgdsaga azonnal cselekvésre inditotta: mikdzben a tébbiek éjszakai almukat aludtak, 6 a
fogadoOssal beszélgetett, és végigvitatkoztak vallasi kérdésekrdl az éjszakat. Mikor pirkadni
kezdett, a fogadds meghajolt az igazsag elbtt és megtért.

Eletérsl szamos legenda szilletett: Még ma is megvan az Gtmenti kereszt Prouille mellett azon
a helyen, ahol a kévetkezd tértént: Domonkos jambor énekeket énekelve ment, és beleltkdzétt
két rabloba, akik lesben alltak, hogy megéljek. Gondtalansaga és nyugalma annyira lenyligbzte
Oket, hogy bénultan eresztették le a fegyveriket és kereket oldottak.

Egyik missziés utjan el6keld asszonyok fogadtak be a hazukba, akik maguk is hajlottak az
albigensek tanitasa felé. Mikor lattak, hogy eledelll csak kenyeret fogad el, csak vizet iszik és
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€jszaka a puszta fé6ldon alszik, apostoli egyszerliségén ugy megrendiltek, hogy megszilardultak
katolikus hitikben.

Minddssze két vagy harom 6rat aludt, kbpenyébe burkol6zva a templom kdvezetén vagy az
egyik padban. Nem is volt cellaja és agya. Reggel a kérusban § volt az els6. Naponta misézett
es az atvaltoztatastdl az aldozasig hullottak a kbnnyei. Hosszasan elmerllt a Szentiras
tanulmanyozasaban, térdén tartva a hatalmas kdnyvet.

A fehérvari ujj-ereklyérél mas legendat is féljegyeztek. A varostél egy napi jar6féldre meghalt
egy 12 éves kislany. A szomoru apa utrakelt, hogy hozzon abbdl a vizbdl, amelyben Domonkos
csodatevd ujjat megmostak. Megparancsolta, hogy addig a kislanyt ne temessék el, ez azonban
tavollétében mégis megtériént. Az apa a koporsot kiasatta, és a lanyka erészakkal felnyitott
szajaba 6ntotte a vizet, mire a halott életre is kelt.

Szent Domonkos tiszteletét szamos keresztnévi eredetl csaladnevink is tandsitja: Domonko
s, Damonkos, Domokos, Damokos, Doma, Domos, Damo, Dancs, Dancso.
Néhany helynevink is akad:
Domonkos
(Szolnok-Doboka),
Szentdomonkos
(Heves),
Csikszentdomonkos, Domonkosfa
(Vas). Templomi titulus, kegyuar nevét 6rzi:

Veszprém: Marcali (palos, 1455).

Szombathely: Nagylengyel.

Eger: Szini (1332, elenyészett), Szentdomonkos (1734).

Erdély: Csikszentdomonkos (Sindominic).
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Vac: Rackeve (temet6kapolna). Ez a hajdani pesti dominikanus kolostornak (Vaci u. 47)
Csepel-sziget bevandorolt németsége kdzott kifejtett barokk misszidos munkéjat idézi.

Szent Domonkos nevét imadkozé néplnk az olvasos ajtatossaggal, Olvasds Boldogasszony
abrazolasaval kapcsolatosan ismeri, de tudomasunk szerint személyéhez mar nem fliz6dnek
eleven néphagyomanyok.

Az olvasé elsGsorban a dominikanusok buzgélkodaséra terjedt el hazankban is. Bar csupan a
XV. szazadban bukkan fél, a stilizal6 hagyomany mégis szivesen kapcsolja Domonkos
szemeélyéhez. Egy legenda szerint Dél-Franciaorszagban sokaig hidba faradozott az eretnekek
megtéritésén. Keserliségeben Mariahoz folyamodott tandcsért. A Szent Sz(iz megtanitotta az
olvas6 imadsagara és felszolitotta a terjesztésére. A rozsaflizér igy a térités és jamborsag
eszkoze lett.

Széreg Szegedrdl sarjadt régi népe az Orszagut, vagyis Tejut kbzepének egyik csillagképét
Szent Domonkos kertje
néven emlegette, és ezt a legendat flizte hozza: a kertet olvasoé keriti, két csillagbdl all a kapuja,
Szent Domonkos vigyaz ra. Mikor a viragok hervadoznak, vagyis amikor az emberek
erkoélcstelen életet élnek, sirva mondja Domonkos, hogy lankadnak a viragai.

A banatiak szerint ez a nap ellentétes téli id6mutatdé nap, azaz mas lesz a téli idéjaras, mint a
Domonkos-napi. A népi rigmus:

Ha Domonkos fér6, Kemény tél varhat6.&quot;
Irodalom:

Penavin Olga: Népi kalendarium. Férum Kényvkiado, Ujvidék, 1988.

http://www.katolikus.hu/szentek/0808.html
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http://mek.niif.hu/04600/04657/html/unnepikii0027/unnepikii0027.html

http://rakoscsaba.plebania.hu/szent-domonkos-a-predikalo-testverek-rendjenek-megalapitoja
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