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Népi megfigyeléseken alapulo id6joslas

Ma, akik a varosban vagy a ,varos peremen" éliink, lakunk, este mindenképpen megnézzik a
televiziét, kinyitjuk a radiot, hogy
tajékozddjunk a masnapi id6jarasrol: kbnnyen vagy melegen
6lt6zzlink-e es6kabatot, esernyét vigylink-e, kend6t kdsstink?

S masnap reggel is egy csavarintds a radié gombjan elegendd,
hogy még az agyban megtudjuk: Szolnokon hany fok van, borus-e
az egbolt, a nagy kéd felszallt-e, kocsival vagy gyalogosan in
duljunk tavolabbi munkahelylinkre? Sokan még az ablakon is csak
utoljara néznek ki, mindezeket végighallgatvan. S ha a meteoro
|6giai hirek nem felelnek meg a vart vagy éppen az 6raban mért
és eszlelt fokoknak, akkor bizony szidjuk a tudomanyt, sarlatan
sagnak mindsitjuk. A hirkézlészervek leszoktattak arrol, hogy

akar eqgy kis faradtsagot is vegylnk, s megfigyeljik, hogy milyen
idét milyen id6 kdvet, melyik szél hoz es6t, stb. Pedig még j6
6tven éve, s kordbban még inkabb mindezeknek az ismereteknek bir
tokaban volt a természetkdzelben él6 ember, mert ra volt szorul
va arra, hogy megfigyelje az idét, az idGjaras valtozasait, amely

t6l tobbnyire egész esztendei termése fliggbtt. Bizonyos jeles
alkalmakkor, a kézvetlen megfigyelésen tul ugynevezett ,elbre
jelzésekre", joslasokra is vallalkozott, jeles innepeken megki
sérelte befolyasolni, de legalabbis megjosolni a varhatd egész

évi id6jarast, hogy aszerint rendezkedjék be, végezze munkajét,
doéntse el, hogy milyen névényt vessen, mire készuljén fel.

Legismertebb mddija volt ennek az ugynevezett Luca-naptar, amelyet Szolnokon is ismertek,
hasznaltak el6deink. Luca napt6l (december 13), karacsony bdijtjéig, azaz karacsony estéig
pontosan 12 nap telik el. A régi éregek kalendariumokba /mindig a mar ekkor megvett ujba/
bejegyezték, hogy melyik nap milyen idé
volt. A sorba kdvetkez6 napok egy-egy hdénapot jelentettek, s
ugy vélték, hogy annak a hénapnak uralkodé id6jarasa olyan lesz,
amilyen a megfelelé szamu nap volt. llyen bejegyzéseket olvasha
tunk:

,3. nap: kbdds, nedves idd"

- ez azt jelentette, hogy a marcius még kédds, csapadékban gazdag télutéi id6t hoz. Ha pl.
6. €s 7. nap, junius és julius a téli idészaknal enyhébb vagy

egyenesen meleg volt (

,aZ évszakhoz képest"

- mondanank ma), ak

kor nagy forrésagot vartak. Ugyancsak Lucakor készitették a hagy

makalendariumot, amely abbdl allott, hogy 12 félhéjra szedtek
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szét egy voéréshagymat, ezt a hdnapoknak megfelel6en sorba raktak,
majd mindenikbe egy csipet sot tettek. Ezt igy tartottak estig,

s amelyikben a s6 megvizesedett, a hagymahaj felnedvesedett, azt
csapadékos honapnak mingsitették.

Se szeri, se szama azoknak a jelesnapi részprognozisoknak, amelyek ilyen formaban
fogalmazddnak meg: ~Ha
karacsony béjtien
esik a ho, meleg és j6 nyar lesz"

~Ha fénylik gyertyaszenteld,

az iziket vedd el6"

(azaz hosszu tél lesz, s el6 kell venni tl

zelbének még az iziket, azaz a kukorcaszarat is), leginkabb is
mert szentencia a tavaszi, tavaszvaro jéslat:

LSandor, Jozsef,

Benedek, zsakban hoznak meleget."”

Ugy tartjak, hogy nagypénte

ken a rendes id6jaras az, ha esik az esd, mert Krisztus halala
kor minden szomoru, borus és még az €g is megdérdilt. De a mar
ciusi bojti szelekbdl, a fagyosszentek hidegétdl is 6vtdk az em
berek magukat, a vetést, gyimolcsoést, eldre felkésziiltek ra, s
ha nem volt kemény id8, rossztdl tartottak. Ezek a révid tavu
,prognozisok" mar tébb valds elemet tartalmaznak, mint a Luca
-napkor végzett elérejelzés. Tébb megfigyelés, tapasztalat 6sszegzédik bennik, de mégis
atalakul babonava, tudomanytalan elé

rejelzéssé. Redlis alapja van annak, hogy marciusban esés, hi
deg szelek tamadhatnak északrdl; ugyancsak lehdlés varhato Or
ban napja kéril is; de egyes napok vagy idészakok idéjarasabol
kdvetkeztetni a vele semmiféle kapcsolatban nem lévg, tavolab
bi id6szakra, minden alapot nélkil6z6 jéslat.

Természetesen ezek a ,tavprogndzisok" hol bevaltak, hol nem. Eppen ezért a természet
kbzvetlen megfigyelését nem nélkl
O6zhette a természetben él§, a természet erGinek nagy mértékben
kiszolgaltatott parasztember. Megfigyelte a viragok nyilasat, a
névények reagélasat bizonyos id6re; kbzvetlen tapasztalatokat
vonhatott le az allatok viselkedésébdl, sét sajat kbzérzetébdl
is. S tudjuk nem minden alap nélkdl, hiszen a Iégnyomas valto
zasara az él6 szervezet reagal, ma mar orvosi meteorologia foglalkozik és gyduijti 6ssze a népi
tapasztalatokat is a frontatvo
nuldsokra vonatkozoan. A radio, televizié kozli, hogy a meleg
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és hideg frontra érzékenyek miként viselkedjenek, kocsiba Ulje
nek-e vagy ne, otthon tartézkodjanak-e, inatnak-e kavét vagy
mérsékeljék adagjukat, készlljenek fel esetleges rossz alvasra.

A népi megfigyelések kozott jocskan taladlunk pontos latleleten alapuld, ugyanakkor téves
kovetkeztetest is. llyen pl. az 6korfarkkorobol vald id6joslas, tavprognozis. Eszerint az 6kor
farkkéro, ha viragzik, s a virag sdrlin boritja a kérét, mintegy bundat vesz magara, hideg tél
varhato. A viragos részt alulrol
felfelé szakaszonként borit6 kinyilott virdg egy-egy télszakaszt
jelent: ahol nincs virag, az a szakasz enyhe lesz, ahol virag
boritja, s a viragok sdr(in egymas mellett helyezkednek el, az a
télszakasz hideg lesz. Ebbd6l megallapithatd, hogy milyen hosszu
szakaszokbdl all majd a tél, hanyszor lesz hideg, s hanyszor me
leg id6szak. Talalkoztam olyan 94 éves emberrel, aki ebbdl még
a kédot, csapadékot is megjésolta, s minden évben id6jéslé nap
tarként megszedett egy szal 6korfarkkorot.

A népi iddjoslas egy tekintélyes része redlis alapu, s néhany napra vagy masnapra elére
pontosabb informéaciét adhat. Az idéja
ras megvaltozasarol (ma frontatvonulasrél beszélink), reu
mas, torott testrészeink elére tuddsitanak, ugyanigy az erre ér
zékeny emberek kbzérzete, vérnyomas valtozasai (
~hasogat a bal
labam, idévaltozas lesz", ,Nem aludtam az éjszaka egy szemet
sem, pedig faradt voltam: id6évaltozas lesz"

). Az idGjaras bizo

nyos valtozasait, az es6 kézeledtét az allatok viselkedése, nyug
talansaga is jelzi:

LAlacsonyan replilnek a fecskék, esé lesz"

,@yllést tartanak a hangyak, esé lesz"

, ugyanezt jelzik a piros

bodobacsok is, amikor nagy rajban egy helyen gyllekeznek.
~Mo

sakodik a macska, esé lesz"

- az allat nyugtalansagat rogziti

ez a megfigyelés. A verebek hangos zsivajgasa, gyllekezés,
elénk csiripelése szintén esét jelez. Szolnokon nyaridében a
varjak fél 6t, 6t 6ra tajban indulnak a Zagyvapart kiserdejébdl,
s még tavolabbrdl dél felé, illetve nyugat felé, s onnan szirkd
letkor, 7-8 Ora tajban térnek vissza, télen ez az ut idében le
réviddl, s reggel fél 7-7, este fél 5-fél 6 tajban gydl
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nek fészklkre, nagy karogassal, kavargassal. Ha ez az évszakonként valtozé rend megbomlik,
nagy kavargassal és zajjal, zuha

nassal korabban térnek vissza, akkor nagyobb esd@s id8szak kdvetkezik a helyiek szerint. A
halaszok, horgaszok egész sereg meg

figyelést tettek, s tesznek a halak viselkedése alapjan: tudjuk

hogy esGben j6 a ,kapas", az oxigéen az esécseppekkel feldusitja

a vizet, s megélénkil a haljaras. El6tte azonban csendben van

nak, elllnek, szinte elvermelik magukat. llyenkor esé varhaté.

A széljaras, a felhdk alakja, az uralkod6 esét hozd szél megfigyelése mindenutt eléggé
pontos idémeghatarozashoz vezet. Sz
olnokon elsésorban a Csiszliko felél fujo szelet tartjak esé
hozoénak.

Az északi szél Szolnokon mindig nagy fekete boruldssal, széllel és villamlassal jar, de esét
nagyon ritkan hoz. A jég a helyi
megfigyelések szerint f6ként keletrdl érkezik, mig a
nyugati szél gyakran jar esével, s a tartos esét is leginkabb
ez hozza.

S még annyit.

Szolnokon a Mivésztelep sok jeles miivésze 6rdkitette meg a lemend napot, amely az
allomastol a Tisza-hidig este beragyogja
az égaljat, s mintegy vorés-rozsaszin kddbe burkolja a fél ég
aljat. Az alféldi felvert por, amelyet a szélmozgéas okoz, magyarazza ezt a fest6i természeti
tineményt. Ez itt is, mint masutt
szelet jelent, azonban nem erds, hanem gyenge szelet j6solnak
belble. Ha ilyenkor nyaron fekete borulas van nyugaton, a leme
nd nap masutt nem lathatd szépségl természeti ttneménnyel ajan
dékozza meg a szolnokiakat. Keleten, északkeleten szinte feke
te az ég alja, a hazak fehérje-sargaja a lemend vords napféeny
ben szinte égni latszik, s tiszta vords a nyugati égalj. Ez
nemcsak latvany: jeget vagy hideg idét jelent, de nem mindig:
ha a nyugati szél kerekedik felll, akkor szétoszlik, elvonul a
borulas.
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Forras: Szab6 Andras (szerk.): Uj kalendar. A ,Kisgyep” varosa. A ,Malomzug” tévében. A
betonerd6 hangjai. Regéld. Hasznos tudnivalok a Széchenyi varosrészen éléknek a Széchenyi
varosrészr6l. Kiadja a Széchenyi Varosrész Kézml(ivelddési Irodaja, Szolnok. é€.n. 39-42.
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