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December 26. Istvan napja

Istvan az Egyhéaz elsé vértanuja, akit megkéveztek (Apostolok Cselekedetei 6,7). Diakdnus
volt: az apostolok segitsége, a szegények gondviseldje. A gy6zelem jelével, palmaaggal,
kéntésében pedig kdvekkel szoktak abrazolni.

Istvant és Lérincet a kbdzépkorban tébbszdr dbrazoljak egyittesen, igy Csegdld (1494), Kassa
(1440),
Nagyekemezd
(Prostea Mare 1480),
Szaszbogacs
(Bogeschdorf, Bagaciu, 1518) szarnyasoltarain. Késébb is: a
szolnoki
franciskanus templom Szent Antal oltaranak 6rall6 barokk szobrai. Oket latjuk
Tamasi
barokk templomanak homlokzatan is.

Géza fejedelem fianak az Istvan keresztnevet valasztja, hogy uralkodéi méltésagaban és
koételességeiben akar a vértanusagig allhatatos legyen. Ezért sz6l az esztergomi
székesegyhaznak legelsS dedikacidja szintén Istvan vértantnak. Ujabb nézet szerint az
Istvan
nevet Sarolta, Vajk édesanyja valasztotta fianak. Az 6 édesapja, Gyula ugyanis Bizancban
megkeresztelkedve, az Istvan (Stephanos) nevet kapta.

Gydr varosanak 6si soron Istvan vértanu a védészentje, cimerében is egészen napjainkig
benne volt.

A Gydrujvérosi klasszicizalé templom féoltardn szobrat latjuk.

A plspdki székvaros és a szent vértanl szakralis-szimbolikus kapcsolatat tanusitja Gyulafehé
rvar
agostonrendi remete kolostora (1290), a
csanadi
székesegyhaz protomartir oltara, tovabba Vetési Albert
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veszprémi
plspok (T 1486) remekbe készult vorés misemondd ruhdja is, amelyre a Szlizanya, Magdolna,
Keresztel6 Janos és Pal apostol tarsasagaban Istvan alakja is ra van himezve.

Megemlithetjik, hogy a kdzeli Soly elenyészett protomartir-patrociniumat

a legkorabbiak kdzé tartozik (1009) hazankban.

Istvan vértanut valasztotta mennyei partfogéjaul a hajdudorogi gérégkatolikus magyar
egyhazmegye.

Galgamacsan nem Aproszentek Gnnepén, hanem mar ezen a napon volt a legénybird
megvalasztasa a mult szazadban.

Nem tudjuk mar, hogy milyen megfontolasbdl tartott a debreceni szabdcéh a kézépkor végén
minden harmad hétnek eléfordulasaban
misét Istvan vértaninak a Szent Andras-templomban levé oltaranal. A barokk vilagban a
protomartir volt a szegedi szlirszabdk patronusa is: Lehetséges, hogy azért, mert a
céhdujitas
, vagyis a céhmester valasztasa ezen a napon toértént. Ez pedig misehallgatassal,
aldoméasivassal jart egytt.

Istvan vértanu kultusza a népi barokk jdAmborsagban a karacsonyi ahitatformak gazdagsaga
miatt hattérbe szorul. Csak a jaszladanyi Orosz Istvan hires bucsuvezérnek és énekkoltének (T
1922), aki a protomartirt tisztelte névadé patrénusanak, maganahitatbél sarjadt olvasészévegét
tudjuk idézni:

3 szem és 3 tized, Hiszekegy, Dicséség, Miatyank. Udvézlete: Udvézlégy 6h dicséséges
Szent Istvanty martély, ki a Jézus Krisztus kinszenvedése €s halala utan elsé voltal, ki véredet
ontad Jézusért. Agyonkéveztettél, kbvek zapora alatt adtad ki szent lelkedet. Imadkozzal
érettlink blndsbékért Szent Istvan martily, hogy a mennyei boldogsagba hozzad juthassunk,
veled imadhassuk Jézus Krisztust minddrékke, amen.

Nem vilagos, miért lett Istvan a lovak védészentje. Az egyhaz nyilvan céltudatosan helyezte
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tnnepét erre a napra, a téli napfordulé archaikus pogany vigadozasainak, Wotan-kultuszanak
id6pontjara. Eltdrte, hogy e napon Uj hivei nagy aldomast (Stephans-Minne) dljenek. Tovabba
vizet, sét, magvakat, takarmanyt szentelt, Iényegében tehat megaldotta, el6készitette a
vegetaciot. Megszentelte a lovakat, és azt a szokast, hogy az emberek lakohelylket ezen a
napon lovon megkertiljék, kértlfussak, mintegy kérllzarjak, és igy az Istvan érdemeiért
megnyilt ég oltalméba ajanljak. Ez a hatarkertld hagyomany régi hazank nyugati részén él. A S
tefanireiten

, masként

Beiglreiten

ismeretes a hazai

Mosonszentpéter

es

Mosonszolnok

, tovabba odaat

Banfalva

(Apetlon),

Hlimitz

Pomogy

(Pamhagen) német és Alséér (Unterwart) magyar faluban. Mindentt kora reggel kilovagolnak a
legények a hatarba, hogy a 16, j6szag egészséges legyen az Uj esztendében. Ehhez még
hozzatehetjik, hogy

Mosonszentpéteren

minden lovas legény attol a lanytol, akinek udvarol, nagy kerek kalacsot (Beugel) kap. Ez a 16
nyakan fligg verseny kdzben. Végll a vendéglében aldomast isznak, a kalacsot pedig ott
nyomban megeszik.

Ujszentivan német legényei Istvan vértan( napjan még szazadunk elején is lovon
versenyeztek az els@ségért. A jatékossa valt hatarjarashoz szerb legények is kedvet kaptak. Az
Unnep délutanjan a fiatalsag: lanyok, legények szankaztak a faluban és a hatarban. Szintén
Istvan kdzépkori 16-patronatusat idézi Csanadpalota hagyomanya: az innepen
haromszor gyéngéden meghasitjak a 16 szajpadlasat, hogy egészséges legye.

Kilénés moédon nemcsak a németeknél és mas, féleg északi népeknél, hanem hazankban is
éltek, megfértek egymas mellett a 16 oltalmara, orvoslaséra, megfelel6 taplalasara iranyuld
liturgikus aldasok és népies raimadkozasok, amelyek Istvan vértanut idézik. Ezek kdlcséndsen
ihlették is egymast.

A karacsonyi szalmat a szegedi nagytajon, Gjév napjan, de Ujkigyéson mar Istvan vértand
tnnepén a jészaggal éhomra etetik meg. Dombiratoson a karacsonyesti szénabdl is csévat
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kétnek és az istalléban a tehén jaszla f6lé kotik, hogy a vészt tavoltartsak a jészagtol.
Csanadapéacan a karacsonyi séval etetik meg ujévkor, tehat a nyolcad végén, a joszagot.

Tapén az éregek még manapsag is séval — hajdanaban nyilvanvaléan a szentelt séval —
szoktdk meghinteni hazépitéskor a fundamentomot. Vasarra menet az erszényikbe tesznek
egy csipet sét. Szeged-alsovarosaik a vetémagot hintik meg vele. Sét is tesznek a
Boldogasszony agyaba, vagyis a gyerekagyba.

A gbceseji Gellénhazan a marhanak a karacsonyi s6bél adnak, hogy fél ne fuvodjék.
Nagylengyel vidékén a vilagrajott kisborjut szorjdk meg vele, mai magyarazat szerint azert,
hogy az anyja tisztara nyalja. A beteg embert a karacsonyi séval fustdlik meg. Lesencenémeti
faluban Istvan vértanu hajnalan jészagait a gazda a karacsonyi soval eteti meg bent az
istalléban.

Rabagyarmaton ezen a napon a marhat nem j6 megitatni. Az évatosséag féltétlendl a
kbzépkori szentélmény csbkevénye: a szentelt sé utani itatas nyilvan kisebb felfuvodassal jart
egyutt.

Zagyvarékason a kisborjut mindjart vilagrajétte utan megso6zzak. Utdlagos magyarazatuk
szerint azeért, hogy az anyja szeresse.

Az aranyviz sajatos attétele, hogy P6léskefén most, Istvan hajnalan meritenek a kuatbdl, mert
— mint mondjék — ilyenkor gybngyédzik a viz. Ebbdl az egész csalad inni szokott.

Istvdn napja egészség- és termésvarazslo nap is. A banatiak szerint, ha szép id6 van, j6
termés lesz. A muravidéki erd6kben makkoltatdk ugy vélték, ha e napon zuzmarasak a fak, de
késébb kislit a nap, akkor sok makk terem a kévetkez6 esztendében.

A Szent Istvan aldasa (Stephansminne) és kilénésen a Szent Janos aldasa (poculum Sancti
Johannis) eredeti liturgikus célzata szerint az e napokon szentelt borral akarta mérsékelni a
nagy aldomasokat. Célja az volt, hogy a mulatsag, vigadozas, amelyet ugysem lehetett volna
Kiirtani, legalabb tisztes korlatok kézé kertljon, Istvan és Janos oltalma alatt szelidebbé valjon.

4/7



December 26. Istvan napja

irta: Benedek Csaba
2011. december 26. hétf6, 19:44 - Mddositas: 2020. aprilis 06. hétfg, 13:05

Szent Istvan &lddsanak hazai nyoma nincs.

A szakralis és profan célzatok vidam 6tvézete az a Buzaskocsard erdélyi faluban €16 szokas,
hogy Istvan (majd Janos) hajnalan a legények kiviszik Istvan, illetleg Janos nevezet( tarsukat
a kapuba, rdhuzzak bket a sulykold padra, €s vagy sulyokkal, vagy vesszével veégigvernek
rajtuk. Ez az egészségvarazslat voltaképpen az aprdészenteki hagyomany kdrébe tartozik. Végl
borral itatjak meg 6ket, hogy meggydgyuljanak. Ebben meg a szentelt bor elfeledett
hagyomanya villan fél. Radnéton a kapuban mar varakozo Istvan vagy Janos nev( legényeket
barataik felkapjak és elére atemelik a kis- és nagykapu kdz6tti garad folott.

E napon jartak a dunantuli reg&ouml;lék . A gazdanak minden jot kivantak, a leanyokat,
legényeket 6sszeénekelték. A kdzelmultig szokas volt egyes dunantuli falvakban, hogy a
legények kdcségdudaval, csérgbsbottal felszerelve felkeresték a hazakat, énekelték.

December 26—-27-e, a legenda szerinti els6 vértanuk, Szent Istvan vértanu és Szent Janos
evangélista innepe. A XVIII. sz. kbzepeig karacsony harmas Unnep volt, tehat Szent Istvan és
Szent Janos napjat is meglinnepelték, ezt kbvetéen csak Szent Istvan napja maradt Gnnep. Az
Istvan és Janos neviiek ezen a két napon tartottak névnapjukat, amely egyditt jart a névnapi
kdszdntével — Debrecenben kantalas — é€s az ezt kdvet6 aldomassal. Istvdn-napi, Janos-napi
készdntdnek, istvanozasnak is mondtak. Labadi Klara Vardarécon az alabbi kbszdntét jegyezte
fel:

.Szerencseés jo reggelt kicsinek és nagynak

Kivalt az Istvanoknak!

Kinek félvirradtunk piros hajnalara,

Es az Istvanoknak szép nevenapjara!
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Annyi aldas legyen az Istvanok fején,

Amennyi fliszal terem Vardaréc mezein!

Nyiljon az égnek 6rék dicsdsége,

Ki félkoronazza az Istvanokat 6rok tisztességre”

A XVIII. sz. masodik felében elterjedt névnapi kdszdntéknek — amelyek tdbb mas szokassal
egyutt az I. vildghaborut kéveté esztendbkben kezdtek elmaradozni —, rendszerint az elrecitalt
verses, ill. énekelt kdszént6-szbveg is velejardja volt. A szdvegek altalaban iskolai eredetlek.

Egyikik-masikuk az orszag jorészében elterjedt. A régi formakat legtovabb az erdélyi és a
bukovinai magyarsag Orizte.
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