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A fagyosszentek

Majus 12., 13., és 14-ike, Pongrac, Szervac és Bonifac napja elé minden esztend6ben
aggodalommal néz a magyar gazda. A tapasztalat szerint a harom fagyos szent névnapja az a
harom veszedelmes nap, mikor majdnem minden esztenddben hirtelen fagy valtja fel a szép
tavaszi id6t és sokszor végzetes kart okoz a névényzetben.

A harom fagyos szent csakugyan sokszor hoz fagyot, de tulajdonképpen sem Pongrac, sem
Szervac, sem Bonifac nincs valamilyen kapcsolatban a hideggel és faggyal és csak annyi kdzik
van a dologhoz, hogy véletlenll az § névnapjuk tajan szokott bekdvetkezni a hirtelen majusi
fagy és ezért ragadt hozzajuk a fagyos szentek elnevezése. Ha kikutatjuk a Szentek
Térténetében a harom szent térténetét, a kdvetkezdbket tudjuk meg:

Pongrac egy el6keld frigiai csalad gyermeke volt ezerhatszaz évvel ezelétt. Apja, Cledonius
meég pogany volt és jobaratja Diodetianus csaszarnak. Azonban kordn meghalt és Pongracot
Dénes nevd batyja nevelte fel mar keresztény hitben. Pongracot tizennégy éves koraban
keresztelte meg Romaban a papa, de ugyanabban az esztend6ben Diodetianus lefejeztette
kereszténysége miatt. A romai Aurelia-Uton tértént a kivégzés és kétszaz év multan azon a
helyen templomot emeltek emlékezetére.

Szervac tongresi plspodk volt a negyedik szazadban. Egész életében szilard bastyaja volt az
egyhaznak és er6teljesen kiizdétt az arianusok ellen. Szervac plispék 384-ben halt meg és
sirjanal terjedt el az a legenda, hogy hantjat sohasem fedte be hé. A harom fagyos szent
torténetében ez az egyetlen meteoroldgiai vonatkozas és az is éppen ellentéte annak, amit
varnank.

Bonifac vértanu a harmadik szdzad vége felé jészagkormanyzédja volt Romaban egy Aglaja
nevl gazdag eretnek asszonynak. Kés6bb Aglaja blinbanoéva lett a keresztény tanok hatasa
alatt és elkildte Bonifacot Keletre, hogy hozzon szamara valamilyen vértanu ereklyét. Bonifac
utkdzben tanudja volt a ciliciai keresztény vértanik szenvedéseinek és a kinzasok lattan 6 maga
is hangos szoval vallotta, hogy keresztény. A bakok lefogtak, forréd 6lmot dntbttek szgjaba. A
nép csaknem felldzadt, hogy megmentse 6t, de masnap mégis lefejezték Bonifacot.

A fagyos szentek legendaja nyilvan a tizenhatodik szazad utan kezd6doétt el. A szentek
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emléknapjait, a mai naptarak névnapijait ugyanis a tridenti zsinaton allapitottak meg 1560 tajan.
A Gergely-féle naptar pedig csak 1582-ben Iépett életbe s csak ezek utan figyelhették meg az
emberek, hogy a majusi er6s lehllés ezeknek a szenteknek a névnapjain szokott bekdvetkezni.

A fagyos szenteket csak minalunk, Németorszagban és a skandinav félszigeten ismerik.
Olaszorszagban nem is tudjak, hogy Pongracot, Szervacot, Bonifacot északon fagyos
szenteknek nevezik. Erdekes, hogy Eszak-Németorszagban egy nappal elébb szokott
megérkezni az északi fagyhullam és ennek megfelel6en ott Mamert, Pongrac és Szervac a
harom fagyos szent. Délebbre aztan mar minden(tt Pongrac az elsé.

Forras: Magyar Lanyok XLI. évfolyam 33. szam. 1935. 410.
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