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llona csaszarné mas néven Szent Heléna. Fianak, Nagy Konstantinnak buzditasara
keresztelkedett meg. 250 korll szilethetett, valdszin(ileg a bithiniai Drepanum varosban. Erre
biztos adatunk nincs, de térténészek ezzel magyarazzak, hogy Nagy Konstantin a varost
Helenopolisznak, 'llonavarosnak' nevezte el, feltehetéen azért, hogy megtisztelje anyja szuletési
helyét.

llona egyszer( csaladbdl szarmazott, Szent Ambrus Ugy tudja, hogy apjanak vendégléje volt,
s llona is ott dolgozott. Itt ismerte meg és vette feleségul Constantius Clorus, aki 293-ban
csaszar lett; a csaszarhoz mar nem illett a vendéglds lanya, ezért elbocséatotta és Uj hazassagot
kotott Teoddraval. 306-ban llona fia 1épett a tronra, Nagy Konstantin néven. Fia maga mellé
vette a csaszari udvarba, s megajandékozta a csaszarné cimmel, ugyhogy llonét ettdl kezdve
Flavia Julia Helena Augustanak hivtak.

A csaszar szabad kezet adott anyjanak a birodalmi kincstar felett, nevét és képét raverette
pénzekre. llona pedig ezt az Uj helyzetet jora hasznalta. Utazdsai soran mindenitt t6rédétt a
szegenyekkel, sokakat kiszabaditott a bortonbdl és a banyabdl, masokat visszahivatott a
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szamkivetésbdl.

Nem tudjuk, mikor tért meg. Caesareai Euszébiosz szerint a fia téritette meg, ezzel szemben
Szent Ambrus Konstantin megtéritését tulajdonitja anyjanak. Egy bizonyos: llona példaszeri
keresztény életet élt az erények és az irgalmassag cselekedeteinek gyakorlasaval. Sokszor
egyszeru ruhaban vegydult el a hivék kdzbtt, igy vett részt a liturgidban, maskor szegényeket
hivott meg asztalahoz, és sajat kezlileg szolgalt 6l nekik. Rendkivil okos asszony volt. Ez f6leg
akkor mutatkozott meg, amikor a csaladban egymast érték a sulyos civodasok.

326-ban szentfdldi zarandokutra indult. Végiglatogatta Palesztina szent helyeit, és
templomokat épittetett Betlehemben az Ur sziiletésének helye f61é és az Olajfak hegyén a
Mennybemenetel helyén. A hagyomany szerint Jeruzsalemben a Golgotan megtalélta a Szent
Keresztet és a szenvedés mas eszkdzeit is.

Elete utolsé éveiben egyszer(i zarandokként végigjarta a Szentféldet, ahol az Olajfak hegyén és
Betlehemben templomot emeltetett. Az § slrgetésére astak ki a Szent Keresztet. llona 80 éves
lehetett, amikor ismeretlen helyen meghalt. Testét Romaba vitték és a Via Labicana mentén
egy koér alaprajzd mauzdéleumban temették el.

Szent llona sz6rvanyos tiszteletét nyilvanvaléan éppen a keresztkultusz magyarazza. Az llona
leanynév kedveltségét mellette a kbézépkori Troja-regény Helénaja és az Argirus-mese Tundér
Szép llonja is ihlette.

A régészek, banyaszok, uralkodok védbszentje. Jelképe a fesziilet.
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K&ézépkori oltarai: Pest (1444), Vac (1474).

Falképei: Homorédkaracsonyfalva (XIII. szazad), Csetnek (Stitnik), Etrefalva (Turiky, XV.
szazad), Feketeardd (Cornyj Ardov, XV. szazad), Gomdorrakos (Rakos, 1400), Nagytotlak (Selo,
XV. szazad).

Gotikus tablaképei: Bartfa (1524, muzeum), Berzenke (Bzinov, 1500), Besztercebanya
(1509), lliés (llja, 1500), Kassa (Maria latogatasa-oltar, 1516), Kispalugya (Paludzka, 1510,
pozsonyi muzeum), Liptészentkereszt (Kriz, 1510, turécszentmartoni mazeum), Lécse (Szent
Erzsébet-oltar, 1493), Ludréfalva (Ludrova, 1510), Szepeshely (SpiSské Pohradie, Maria-oltar,
1480, SzépmUvészeti Mizeum), Szepesszombat (SpiSska Sobota, Szent Anna-oltar, 1520),
Zsidve (Jidveu, 1508). llona hires néi szentek: Katalin, Borbala, Margit, Magdolna egyuttesében
jelenik meg.

Faszobrai: Kérmdcbanya (1500, muzeum), Z6lyomszaszfalu (Sasova, llona és Egyed-oltar).

A féldvari bencés apatsagot Il. Béla alapitotta, nyilvan felesége, llona véddszentjének
tiszteletére. T6bbi késbbbi patrociniumai inkabb mar csak keresztnévi eredetliek: a kegyur,
templomalapité feleségének, lednyanak nevét 6rokitik meg.

llona 6nallé népi kultuszarol, hagyomanyvilagardél nem tudunk.

A 14. szazadban a Székelyféldon harom falu, Béta, Dobd, Vagas anyaegyhaza Dobé volt.
Dobo és Vagas annyira dsszeéplilt, hogy latszatra egy telepllést alkotnak. A vagasi plébania
eredetérél az 1903-as sematizmus ugy nyilatkozik www.karpatmedence.net

, hogy ,erecta anta annum 1654”. A szomszéd vélgyben elterlil6 Béta Vagas filiaja. A
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reformacio idejében a falu egy része attért az 0j hitre s a templom is a reformatusoké lett, majd
1630-ban Brandenburgi Katalin visszaadja a katolikusoknak. Ennek a templomnak a helyére
épul 1843—-1851 k6z6tt a ma is lathaté templom, Szent llona tiszteletére. A korabbi templom
kereszteld Szent Janos nevét viselte.

A Délvideken asszonyi dologtilté nap llona napja. A Muravidéken, Géntérhazan nem szabad
kenyeret sitni, mert aki llona napjan sit kenyeret, az szamitson ra, hogy a kiscsibéi elddglenek.
A Bacskaban kotlolltetésre, kenyérsiutésre Ures nap ez, azaz nem szabad kotlét Gltetni, csirkét
keltetni, kenyeret sitni, kemencét beflteni, mert megbetegszenek, elhullanak a csirkék.
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