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Oktober 01. Lisieux-i Szent Teréz

Szlletett Alencon-ban, 1873. januar 2-an, meghalt Lisieux-ben, 1897. szeptember 30-an.

Teréz 1873. januar 2-an szlletett Martin Lajos J6zsef Szaniszl6 és Guérin Maria Azélia
kilencedik gyermekeként. Két nappal késébb Méria Franciska Terézia névre kereszteltéek. Négy
éves volt, amikor meghalt az édesanyja, ezért az apa 6t lanyaval - négy fia egészen kicsi
korban meghalt - atkéltdéz6tt Lisieux-be, ott élt a ségora, Guérin Izidor gyégyszerész a
csaladjaval.

Teréz 1881 oktéberében kezdett iskoldba jarni a bencés apacakhoz. 1883. marcius 25-én
sulyosan megbetegedett, de plinkdsd napjan a Szlzanya megjelent neki, ramosolygott és
meggydgyitotta. 1884. majus 8-an aldozott el6szér, és kérte az Urat, hogy vegye el a
szabadsagat, hogy ,,egy lehessen az isteni erével". Annak ellenére, hogy a Szent Jakab
plébaniahoz tartoztak, édesapjaval minden reggel a székesegyhazba, a Maria-kapolnaba
mentek misére. Elsaldozasanak évforduldjatol kdzel masfél évig sulyos lelkiismereti kétségek
kinoztak, melyektél 1886 oktdberében szabadult meg.

Szerzetesi hivatast érzett - err6l mar két éves kordban tanusagot tett -, és a kolostori élet
uténi vagyat csak fokozta két idésebb névérének, Paulinanak és Marianak a Karmelbe tértént
belépése.

1886 karacsonyan tért meg. Felfogta, hogy Isten a felebarati szeretetre hivja 6t. Tovabbi
elmélyllését hozta a kdvetkezb esztendbben az a meghivas, amelyet a Megfeszitettdl kapott,
aki arra hivta, hogy rajta keresztil akarja megvalté vérét kiarasztani a lelkekre. Teréz ettél
kezdve tébbszér mondogatta lelkivezetéjének, pater Pichonnak: ,,Nekem az a mennyorszag,
hogy jot tehetek a foldén!" Ez
év majusaban engedélyezte a gydntatdja, hogy hetenként négyszer aldozzon, majd egy
honappal kés6bb egy 6tédik aldozas lehet6segét is megadta azzal, hogy a héten el6forduld
tnnep nem szamitott a négy aldozas kdzé.

1887 plnkdsdjének napjan édesapja megadta a beleegyezését, hogy Teréz belépjen a
Karmelbe. Ezutan talalt ra Teréz erre a mondatra Arminjon kényvében: ,,A jutalmazo Isten hiv:
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most rajtam a sor."

Juliusban imadkozott egy halalra itélt gyilkos, Pranzini megtéréséért, s amikor imadsaga
meghallgatasra talalt, ,,névekedett benne a vagy, hogy naprol napra lelkeket mentsen".

1888. majus 9-én Teréz atléphette a lisieux-i Karmel kapujat, azért hogy ,,/lelkeket mentsen,
és elsésorban a papokért imadkozzék"
. Belépése napjanak estéjén a prioranak a Krisztus kdvetésébdl idézett egy sort:
,,Jézus Krisztust mindennél jobban kell szeretniink."
Ett6l a naptdl elfoglaltsaga a kdvetkez6 volt: hat és fél éra zsolozsma és elmélkedés, 6t 6ra
munka, két 6ra kdzo6s foglalkozas, ugyancsak két éra egyéni foglalkozas, fél 6ra oktatas a
novicidk mesterngjétdl, 6sszesen egy és haromnegyed o6ra étkezési id6 és hat-hét 6ra éjszakai
pihenés.

Az elsd 6t esztendBben Teréz sokat szenvedett a maganytél. Annak ellenére, hogy a
gyontatdja megnyugtatta: mentes a halélos b(intdl, sokat kiiszkédétt a lelki szarazsaggal és az
egyedulléttel, melyek lehetetlenné tették szamara, hogy masokkal kézelebbi kapcsolatot
épitsen ki. Teréz azonban minden szenvedést természetfeletti 5Srommel fogadott. Az Ur ugyanis
értésére adta, hogy csak a kereszt altal akar lelkeket adni neki.

A karmelitaknal altalanos szokas szerint 1889. januar 10-én nevéhez megkapta ,,a Gyermek
Jézusrdl és a Szent Arcrol nevezett"
rendi nevet. A szerzetesi ruhat ekkor 6ltétte magara. 1890. szeptember 8-an kelt, kézzel irott
fogadalmi formulajaban Jézustél a sziv és a test vértanisagat kérte, s azt, hogy az Ur tanitsa
meg ra, mit jelent az O menyasszonyanak lenni.

A kovetkezd év hozta meg szamara pater Alexis Prou felszabadit6é segitségét. Ugyanebben
az évben meghalt a Szent Teréziarol nevezett Genovéva névér. A kolostorban veszedelmes
jarvany is kitért, ami tébb névér halalat okozta, s ez alkalmat adott Teréznek arra, hogy
megmutassa bator odaadasat. Mindezek végeztével engedélyt kapott a mindennapi aldozasra.

1893. februar 20-an megvalasztottédk prioranak a Jézusrol nevezett Agnes névért, aki Terézt
mindjart kinevezte masodik Ujoncmesternének. Teréz e tevékenysége soran fedezte fel, hogy a
lelki gyermekség mennyire hatékony térvény a természetfeletti életben.
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Még februarban kezdett verseket irni. Az év végére késziilt el a Jeanne d'Arc klldetése cimi
dramaval, amelyet a kdvetkezd év januarjaban a kolostorban el is adtak a névérek. Amikor
Teréz édesapja ebben az évben meghalt, szeretett névére, Céline is belépett a Karmelba.

1895 januarjaban névérei kérésére és a pridra parancsara elkezdte irni gyermekkora
emlékeit. Teréz 1896. januar 20-an adta at feljegyzései kéziratat a prioranak. Ez a munka az
Egy lélek torténete c. kdnyv els6 nyolc fejezetét tartalmazza. Nagypéntek éjszakdjan Teréz
el6szor kdpott vert. Nem sokkal utana félelmetes kisértések tamadtdk meg a hite és a reménye
kérdéseiben, és e kisértések egészen a halalaig gyotorték.

Egy lelkigyakorlat elején 1896-ban fedezte fel killénleges hivatasét: ,,Az én hivatasom a
szeretet!" Ebbdl eredGen
hatarozta meg az Egyhazon beliili helyzetét:

,,az Egyhaz, az én Anyam szivében en akarok lenni a szeretet!"

1897. aprilis 6-tdl a pridéra 6sszegylijtdtte Teréz kilénbdzd mondasait. 1926-ban ez a
gylijtemény Az utolsé szavak cimmel jelent meg. Teréz junius 2-atdl folytatta a
visszaemlékezéseit, s ezekbdl allt 6ssze az Egy lélek térténetének
kilencedik és tizedik fejezete. Julius nyolcadikan kéltézott be a betegszobaba, s a honap végén
felvette a betegek kenetét. Augusztus 19-én masodszor is megkapta a szent kenet szentségeét,
és szeptember 30-an ezekkel a szavakkal halt meg:

,,Istenem, szeretlek!"

Terézt 1923-ban boldogga, 1925-ben szentté avattak. Ugyanebben az évben, december
14-én a misszidk fépatronajava nyilvanitotta a papa, 1944-ben pedig Franciaorszag masodik
patronaja lett.

Teréz életszentségének és teoldgiai tanitasanak jelentéségét sajnos allanddéan
leegyszer(sitjik a ,,lelki gyermekség" formulara. Sokkal inkabb kézéppontja életének az Ur
Jézus iranti szeretet, amely mindent feltlmul, és olyan fokot ér el benne, hogy ugy akarja Jézust
szeretni, ,,ahogyan még senki nem szerette Ot". ,,Egyediil Ot akarja megtalalni", és nem akar
soha semmi olyat tenni, amivel megszomoritana; inkabb meghalni akar, mint hogy a legkisebb
szandékos hibat is elkdvesse. Ez a szenvedélyes és kizardlagos menyasszonyi szeretet vezette
ra a vértanusag es a lelkek utani szomjusagra. Ezzel a szeretettel viselt el mindent, a
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prébatéteket is. Tudatara ébredt, hogy a ,,testvéri szeretet" itt a f6ldén minden, s hogy Istent
csak abban a mértékben szerethetjik, amilyen mértékben a felebarati szeretetet gyakoroljuk.
Teréz teljesen elszanta magat arra, hogy ezutdn minden embertestvért ugy fog szeretni,
ahogyan Jézus szereti 6ket. Igy fogadja a hitet tamadé kisértéseket is, mondvan, hogy igy keril
olyan éllapotba, hogy

,,helyet foglalhat a blinbsbk asztalanal”

Teréz misztikajdban a Szentlélek iranyitasa alatt a teoldgiai erények tiszta természetfeletti
valésaga diadalmaskodott. Alapjaban a remény izzik abban a tékéletes énatadasban, amelyet
alland6an megvaldsit a szeretet, és mindez a hitbdl fakad. Erre gondol Teréz ,,a lelki
gyermekség kis utjaval”

: az Egyhaz szive-kbzepébe és az Evangélium magvaba térekszik.

Unnepét két évvel szentté avatasa utan, 1927-ben vették fel a rémai naptarba, oktéber 3-ra,
1969-ben oktdber 1-re, a halalahoz legkbzelebbi szabad napra helyezték &t.

Lisieux-i Terézt a Nagynak nevezett Avilai Teréztdl (oktdber 15.) megkuldnbdztetésul nalunk
mindenki Kis Teréznek hivja. De errél a kicsiségrél mondta az Ur Jézus, hogy a mennyek
orszagaban a nagysag meércéje.

Ez a kicsi Teréz ugy akarta szeretni Jézust, ,,ahogy még soha nem szerették"”, s Ugy bizta ra
magat Isten kezére, mint egy labda. Eletérsl nem sok kiilsé esemény arulkodik. Amit réla
tudunk, majdnem kizarolag az
Egy lélek térténetébdl
, személyes féljegyzéseibdl és névértarsai tanusagtételébdl ismerjik.

Mar harom éves kordban megmutatkozott, hogy nem mindennapos lélek lakik benne, mert
ennyi idds volt, amikor megfogalmazta a jeligét: ,,Semmit meg nem tagadni Jézustol!" Volt egy
rozsaflizér-szer( lanca, amelyen a kisgyermek szamlalta napi kis aldozatait, és esténként
édesanyja elé vitte, hogy vizsgalja fellil. A szeretet megnyilvanulasai k6zé sorolta mar ekkor,
hogy nem panaszkodik, ha elvesznek t6le valamit.

Els6dleges hivatasanak ismerte fel, hogy a blinbsok életéért -- akiket gyermekeinek nevezett
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-- engeszteld aldozatként harcoljon.

Teréz, akinek lelke Ugy bontakozott ki, mint egy bimbd, és nem akart mast, csak ,,kis, fehér
viragkent' '
illatozni az Udvézit6 kedvére, hamar kinyilott, és az els6 vérkdpés utan mar hervadni is kezdett.
Sokaig vonakodott attdl, hogy a betegszobara menjen, mert nem akarta az ott Iév6ket zavarni a
kéhdgésével. Végul aztdn mar aldozni sem tudott, és a lelkében is sbtétség tdmadt - ez volt a
gonosz ellenség utols6 tamadasa. A feszlletet azonban szorosan atkulcsolva tartotta, s mikor
egy alkalommal rézsat hoztak neki, sziromrél sziromra bontva a viragot, a szirmokat az Ur
sebeire tette.

,,Istenem, szeretlek!"
- volt az utolsé szava. Utolsé pillantasat Maria képére vetette, €s ugy hanyatlott vissza a
parnajara, mint egy aldozati barany.

Errél a pillanatrdl jbvendélte: ,,A kiildetésem csak most kezdddik. Az a kildetésem, hogy
masokat megtanitsak arra, hogyan szeresseék Istent..., hogy megmutassam a lelkeknek az én
kis utamat. A Joisten mindent meg fog tenni, amit akarok, hiszen én soha semmit nem tettem
az O akarata ellenére. Igen, én rézsaesét fogok hullatni az emberekre!"

Az 6 nevére szentelték a R&aacute;kosheqyi Pl&eacute;b&aacute;niatemplomot.

Irodalom:

http://www.katolikus.hu/szentek/1001.html

http://www.rakosmente.hu/Rakosmente/Latnivalok/lisieux i szent terez.aspx

http://www.karmelitakolostor.hu/szentjeink/kis-szent-terez/

Halalarol:
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http://metropolita.hu/2014/10/02/a-gyermek-jezusrol-es-a-szent-arcrol-nevezett-lisieux-i-szen

t-terez-halala/

Cellaja:

http://metropolita.hu/2014/06/21/kis-szent-terez-cellaja/
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