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December 21. Tamas napja

Tamds hitetlen Tamds n% is emlegeteﬁ apostol, aki prébaval akar meggy6z6dni Mesterének
feltamadésarol (Jn 20, 26 — 29). A népnyelv éppen ezért ,hitetlen” Tamasnak nevezi. E
kdznyelvi szélaskent is hasznalatos megjel6lés onnan ered, hogy az evangélium szerint Tamas
kételkedett Jézus féltamadasaban. Tavol volt, amikor Jézus a halala utan megjelent a
tanitvanyoknak, és amikor a szemtanuk beszamoltak neki réla, azt mondta, csak akkor hiszi el
a térténteket, ha sajat szemével és kezével gy6z8dik meg fel6lik. Jézus 8 nap mulva ismét
megjelent a tanitvdnyoknak, s ekkor Tamas is jelen volt. A Mester felszolitotta, hogy nyuljon
ujjaival a sebeibe, s Tamas ugy is tett. Meggy6z6dveén, hogy valdban keresztre feszitett
Mesterével all szemben, visszateért a hite (Jn 20,24—-29). Innen a hajdani magyar szolas:

Szent Tamas szolgdja vagyok,

vagyis akkor hiszem, ha latom. A hagyomany szerint pinkdsd utan Jézus kilon is megjelent
neki, és Indidba, a kiralyhoz kiildotte, aki éppen acsmestert keresett, mert palotat akart épiteni.
A kirdly tiszttartoja és Tamas csodalatosan egymasra talalt. Ezért Tamast szivesen valasztottak
az acsok, épitészek védbszentdl.
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Tamasrdl nem tudunk sokat. Egyike volt azoknak, akik akkor is hliségesen kitartottak
Mesterik mellett, amikor a nagy témegek mar kezdtek visszahuzddni, mert a nép vezetdinek
ellenséges magatartdsa egyre nyilvanvalébba valt, s ebbdl kdvetkeztetni lehetett arra, mi lesz
Jézus sorsa. Jézus meghivta apostolnak, igy Jézus legszorosabb barati kéréhez tartozott -
egyike volt a tizenkettének, akiket Jézus arra szemelt ki, hogy lzrael tizenkét térzsét képviseljék,
s akik mar Istennek Uj népe, a jbvendd Egyhaz voltak. Az apostolok listajaban Tamas neve
Alfeus fia, Jakab (Mk 3,18), Maté (Mt 10,3; Lk 6,15), illet6leg Fulép (ApCsel 1,13) mellett
szerepel. Az els6 harom evangélistanal tehat, akik egyébként nem is akartak a tanitvanyokrol
beszamolni, nincs allandé helye az apostolok listajaban.

Jéval nagyobb szerepe van Tamas alakjanak Janos evangéliumaban. Szent Janos
megOrokitette azokat a vonasokat, amelyek ezt az apostolt minden nemzedék szamara,
akiknek nem volt médja a Krisztussal valé személyes talalkozasra, annyira rokonszenvessé,
szimpatikussa teszik: Tamas a nem egykdnnyen hivg, a téprengd, a kétkedd ember.

Regényes legend4jat, indiai viselt dolgait részben az apokrifok alapjan a Legenda Aurea adja
elé. Ennek nyoman halad az Erdy-kodex is, amelybdl nagy terjedelme miatt csak két
mozzanatot ragadunk ki. Az egyik az indiai kiraly leanyanak és vilegényének megaldasa. A
kiraly tiszttartdja Abanes és Tamas
jutanak egy varosba, hol ott az kiraly mennyegzét szolgaltat vala 6 leanyanak. Megkealtatta
vala, hogy minden ember, mind lakos, mind jévevény jelen lenne az mennyegzdn... és kéré az
kiraly Szent Tamés apostolt, hogy megéldana az & lednyét és az vélegényt. Es megalda éket.
Annak utana, mikoron agyashazokban elaludtanak véona, mindketten igyenlé almat latanak: ugy
mint eqy szép éltézetbeli kiraly 6ket megdlelgetné, mondvan: az én apostolom aldott meg
titeket, hogy az erek életben részetek légyen.

A régebbi évszazadokban, amikor a legendak vilagat még a nép is jobban ismerte, Tamas
térténetének e mozzanata f6ltétlentl hozzajarult ahhoz, hogy a fiatalsag hazassagszerzéként
tisztelje.

A legenda szerint Tamas téritette meg Indiaban a napkeleti bdlcseket, akik eddig a
poganysagban éltek. Azt is elmondja még, hogy IV. Kallixtus idejében jéve az belséindiai Janos
patriarka Romaban ur papahoz
. EImondotta, hogy van ott egy varos hatalmas kéfallal kérllvéve, és az egész varast egy
paradicsombeli folydviz folyja atal, kinek Fyson neve, ki nagy dragalatos kdveket hajt ki
parancsombdl, kikkel az indiai orszag nagy gazdag. Es az varasban sem pogany, sem eretnek,
sem hitetlen nem lakhatik. De mind az egész orszagban nagy hiiséges keresztény népek
lakoznak. Az varasnak azért kivlle vagyon egy hegyszakadas, kit nagy bdséges viz foly korul.
Ott az hegyen vagyon dics6séges Szent Tamas apostolnak egyhaza nagy dragakdvekbdl
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rakatvan. Kiben az nagyoltaron vagyon egy szép ezlstbll szerzett szekrény, és elbtte egy
arany lampas, balzsamommal teljes, ki esztend6rél-esztendére meg nem alszik. Ott az
szekrényben vagyon Szent Tamasnak szent teste fennéllvan, olyan épen, egészen, mintha
ezen napon tették volna oda minden hervadatossag nélkil. De senki esztendég oda nem
mehet, hanem mikoron az § szent Unnepe napja elj6. Akkoron az viz elfogy, 6 kerlle
nyolcadnappal elétte és utana. Es mind egy hisvét napjara hozja késziilvén,

nagy isteni tisztességgel és félelemmel az varosbeli patriarka, érsekekkel, pispokokkel és
papokkal mindenek el6tte bemennek és 6 utanok szamtalan sok népek. Es mikoron nagy
tisztességgel a szent misét megmondjak, és kommunikalni valé szentséget szentelnek, annak
uténa a szent apostolnak testét kiveszik az szekrénybdl és egy plspeki aranyas székben
helyheztetik az nagyoltér el6tt. Es egy nagy aranyas paténan, avagy talnyéron az kommunikalé
szentséget eleiben viszik. Es miként nagyhétben szoktak tenni: egymasutan minden ember
eleibe jarul nagy ajojtatossaggal és isteni félelemmel, és mindenkinek neki adja az szentséeget,
mintha élne. Ha ki pedég tiszta gyonast nem tett vona, avagy pogany vona, avagy hitetlen és
eretnek vona, avagy ottan meg kell az 6 gonoszsagat jelenteni, avagy meg kell térni, avagy
ottan meg kell halni. Ellyen csodadolgokat latvan, koronkéd sok poganyok térnek ez szent hitre.
Annak utana az szent apostolnak 6 szent testét esmég az aranyas ezlist szekrényben helyhetik
nagy tisztességgel, és nagy halat advan az Uristennek és az szent apostolnak, ellyen isteni
dolgokrdl, nagy eremmel ki mind hazahoz mégyen. Annak utana az viz esmég ottan kertlveszi
az hegyet, €s senki esztendég oda nem mehet.

Ez a Janos pap orszaga: hitnek és koéltészetnek, legendanak €s népmesének latomasa.

Kbzépkori szarnyasoltarainkon Tamas rendesen a tizenkét apostol tarsasagaban jelenik meg
(Bartfa 1480, Esztergom, Keresztény Muzeum 1494, Pozsony, Szlovak Galéria 1470, Késmark
1470, Ludréfalva (Ludrova, 1510), Turdcbéla 1520), vagy Krisztus kinszenvedésének és
feltAmadasanak eseményei k6z6tt (Muzsna 1521, Nagyszeben 1510) tdnik fél. Oltara volt Kérm
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ocbanya

(1431) templomaban,
Gyulafehérvar

(1446) és

Gyér

(1520] székesegyhazaiban.

Laskai Ozsvat foljegyzése szerint a fehérvari bazilika ereklyéi k6z6tt 6rizték Szent Tamas ujjat
is.

Mindezekbdl kitlinik, hogy Tamast a k6zépkori magyar egyhaz mindig szamon tartotta
azonban névinnepének alkalmatlan kalendariumi helye, a karacsony kdzelsége miatt,
titulusaival igen ritkan talalkozunk. Ezek kdzUl legkiemelkedébb a tiszteletére szentelt
esztergomi, régiesen hegyfoki prépostsag. Keletkezésének idejét nem ismerjik, de a XIIlI.
szdzadban mar viragzott. Igen korai Szércsdk patrociniuma (1299), Biharban Széplak (ma
Berettydszéplak 1327).

Ma él6 dedikaciok: Narai (Szombathely mellett), Dunahidas (Bruck), Erdélyben Csikszenttam
as (Tomesti),
Székelyszenttamas
(Tamasu), a Szepességben
Menguszfalva
(Mengus$ovce).

Tamas maig igen kedvelt keresztnév, amelybdl gazdag valtozatokban sziilettek csaladnevek
is: Tamas, Tamasi (eredetileqg: Tamasé), Tanko, Toma, Tomka, talan még Tima, Timaffy.
Helyneveink kéztl 6t idézi:

Csikszenttamas

Rabaszenttamas
Székelyszenttamas

Szenttamasi

(Arad),

Szenttamas

(Bacska), az elenyészett
Kerekszenttamas
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(Fejér, Zamoly hataraban).

Tamas a Gergely-féle naptarreform éta valésagosan az esztend6 legrévidebb napja, a téli
napfordulat csillagaszati idépontja. Nem csoda, ha a Luca napi 8si hiedelmek részben Tamas
napjara is atterjedtek.

A nap Kérmenden a szerelmi varazslat alkalmas ideje. Az Alf6lddn tarstalanul all az a
békéscsabai szokas, hogy Tamas napjan a szlovak lanyok vallukkal razzak a sévénybdl font
keritést. Amerr6l kutyaugatast hallanak, onnan j6n a kérdjik. Razas kézben ezt mondjak: kerité
S, kerités megrazlak. Szent Tamas kerlek, szeretném tudni, hol fogok lakni.

Szlovakul:

Lesa, lesa, trasiern ta,

Svaty Tomas, prosim ta,

Keela by som vedeti,

S kym ja budem pri sobasi stati.
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Hasonl6 hagyomany a sarosi szlovak lanynépnél is él. Megemlitjik még, hogy a sévény
Andras estéjén vald megrazasanak hagyomanya hasonl6 szdveggel a keleti németség
(Szudetavidék, Voigtland) el6tt sem volt ismeretlen.

Aki Gbcsejben Tamas napjan diszn6t 61, annak minden esztendbben kell ezen a napon
valami haziallatot vagnia, mert kildnben Tamas 61, azaz a joszagokbol valamelyik elpusztul.
Szintén Gdcsejben a Tamas napjan vagott diszné hajat benedekhagymaval és lasztikom
gyOkerével 6sszetorik: sokféle betegségnél hasznaljak.

Szeged szomszédsagaban, Széregen a napnak Disznodblé Tamas a régi neve. Az ekkor
vagott disznénak Szent
Tamas haja

tamasi haj

tamashaj

néven emlegetett hajat a tapaiak, alsovarosiak kelevényrél tartjak foganatosnak. Szdgre
akasztjak, olykor 6t-hat évig is eltartjak. Ha valakinek kelése van, a hajnak egy darabjat
szétdorzsolik és a beteg testrészre kdtik. A szomszédok is eljarnak az ilyen hazhoz
kélcsénkérni.

A Szent Tamas hajarol egyébként mar a szegedi boszorkanypdrokben is sz6 esik. 1731. Az
kis fazekacskaban pedig Szent Tamas haja volt és szentélt tébmjén, istenfaja s szentolt viz is
volt benne, de igen kikenek6détt belble, azzal kente volt meg.

Medvesaljan ugy tartottak, hogy az ezen a napon vagott diszné sézott vérét el kell tenni, mert
alkalmas a készvény gyogyitasara.

Irodalom:

B&aacute;lint S&aacute;ndor: &Uuml;NNEPI KALEND&Aacute;RIUM Il. Szent Istv&aacute;n
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