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Hogyan keletkezett a szarvasgomba®?

Volt egy szegeény favago, aki épp stlt krumplibdl &ll6 szegényes vacsorajahoz Ult, amikor egy
toprongyos Oreg anyoka kopogott ajtajanal és alamizsnat kért. A favagd megosztotta vele a
vacsorat és akkor az éregasszony hirtelen gyénydri tiindérleannya valtozott at, és egy
palcikaval megérintette a krumplikat, amelyek izletes feketeszinl gyimadlcsé valtoztak at. A
tindér azutan igy szélott a favagéhoz:

— Men;j kertedbe, ass a féldben és ugyanilyen gyimolcsét fogsz talalni, amelynek eredetét
senki sem fogja tudni.

Ez a gyimdlcs volt a szarvasgomba. A favago teleszedte a gombaval kosarat és féldesurdnak
vitte, akinek nagyon izlett a gomba, ugyhogy tanacsara a favagoé a kiralynak is vitt egy kosarral
az ismeretlen gyimalcsbdl.

A favago azutan nagyon meggazdagodott és fiai arany kocsikban jartak, mignem a
gazdagsag gb6gbsekké tette Gket és egy este az 6regasszonyt, ugyanazt a tiindért, akinek nagy
vagyonukat kdszdnhették és aki most ismét alamizsnat kért, hogy probara tegye 6ket, kidobtak
a kastélyukbdl. A tindér akkor haragosan kijelentette:

— A szarvasgomba ezentul nem csak a ti kertetekben, hanem az egész orszagban fog
teremni.

Azutan a varazsvessz@vel megérintette a favagoé fiait, akik disznékka valtoztak, és azéta ezek
az allatok orrukkal turkalnak a szarvasgombak utan.

Y

A szarvasgomba eredetérdl sz6l6 mondal a perigordi- féldmiivesek kérében volt elterjedve. A
Franciaorszag dél-nyugati részén fekvé Dordogne-Périgord vidéke vilagszerte hires 6skori
tradicionalis konyha a jellemzé. Fé alapanyaguk a liba, a kacsa, a libamaj és a dio mellett a
Périgord-i szarvasgomba.
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Forras:

A szarvasgomba legendaja. Téli Esték, 1914. 18. évfolyam, 18. szam 5.

https://library.hungaricana.hu/hu/view/TeliEstek 1914/?pg=68&amp;layout=s
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