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Népulink marciusi védészentjei

Egyhazi jellegli népszokasainkban marcius hénapja jorészt a nagybditi téredelem ideje. A
hivek ilyenkor szivesen 6sszejonnek a templomban, vagy egyes hazaknal a fajdalmas olvasé
elvégzésére, éneklésére. Népénekeink tllnyomd része éppen az Ur szenvedését, Maria
fajdalmat siratja. Néplnk kilénben a nagybdjtben ennek elbtte olyan Gnnepeket és
ajtatossagokat is szamon tartott, amelyeknek ma mar szinte az emlékezetik is kiveszett.
Nyomaikat legfeljebb kddexeinkben, régi imadsagoskdnyvekben és valldsos ponyvairatainkban
taldlhatjuk meg. llyenek: Krisztus Urunk szentséges 6t sebeinek napja (nagybdjt elsé péntekje),

Krisztus Urunk
téviskoronaja napja (nag
ybojt masodik péntekje),

Krisztus Urunk dragalatos vérének napja

(nagybdjt harmadik péntekje). Olvasok, litaniak, imadsagok, énekek, kdzépkori
misekdnyveinkben pedig miseintencidk bizonyitjak hajdani népszerliségiket, régi kultuszukat.
Erdekes, hogy Tapén a nagybéijt heteit, illetéleg vasarnapjait is meg tudjak nevezni: elsé a
csonkahét

és

csonkavasarnap

(Invocabit), masodik a

guzsahét

és

guzsavasarnap

(Reminiscere), harmadik a

nevetlenhét

és

nevetlenvasarnap

(Oculi), negyedik a

Sukethét

és

Slketvasarnap

(Laetare), 6todik a

feketehét

és

feketevasarnap

(ludica), hatodik a

viraghet

és

viragvasarnap

(Palmarum). Ez utdbbiak kilénben mar altalanosan is ismeretesek.

Marcius honapjanak egyébként elsé kiemelkedd népi patronusa Szent Gergely. Napja
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(marcius 12.), a gregorianus naptarreform el6tt a tavaszi napéjegyenléség idejére esett és
egyuttal az iskolaév kezdete is volt. Ezen a napon az elmult szazadokban orszagszerte
ismeretes szokaskent élt a

gergelyjaras

. Ez a szokas abban a kdézépkori diakiinnepben gydkerezik, amelyet 1V. Gergely papa rendelt el
(830) Nagy Szent Gergely tiszteletére, aki a diaksag érdekében sokat tett. igy lett Szent
Gergely Mikléssal és Balazzsal egyitt e kdzépkori didkok patrénusa. A magyar gergelyjaras
bizonyara szintén a kézépkorba nyulik vissza, elsé biztos adatunk azonban csak a XVII.
szazadbdl vald. Az oktatas régi patriarkalis rendjének valtozasaval a jaték az iskolabdl kiszorult,
de mint népszokas, és mint dramatikus gyermekjaték napjainkig fennmaradt, hiszen a
gyermekek a néphagyomany leghlségesebb 6rei k6zé tartoznak.

A Matravidékén Szent Gergely napjan az iskolas gyermekek még nem is régen Gnnepi ruhaba
Oltézkddve bejartak nemcsak sajat falujukat, hanem a szomszédos kézségeket is és ahol csak
iskoldba menend6 gyermek volt, mindenlvé betértek. A leanyok tiszta fehérbe 6lt6zkddtek,
leeresztett hajuk szépen kisatoritva, csokorra kétott szalaggal atkétve, a nyakukon kalaris,
fejikdn koszoru volt. A filk szintén tnnepléruhat 6ltéttek. Fehér inglket pitykés lajbi fodte, a
lajbi zsebébe meg piros kendét dugtak. Fejikdn szines szalagokkal diszitett baranybdérsiveget
vagy kakastollas bokrétas kalapot viseltek. A derekukra fakardot 6veztek, amelynek markolatjat
kék vagy vords pantlika ekesitette. A fiuk k6zul a legértelmesebb Gergely papat
személyesitette meg és ez, mint zaszléhordoz6 egy botra kétoétt vords, viragos kenddvel legell
haladt, mellette meg kétoldalt a
két plispbk
kemeény papirosbdl készitett plispdkstvegben, utana a tébbiek parosaval. A menet vagy az
iskola, vagy a templom udvarabdl indult ki. Ahol gyermek volt a haznal,

Gergely katonai
bekdszontottek:

Papai tronusbdl igy szolok hozzatok,

Ez az én seregem, melyet most itt lattok.

Seregemmel ide jéttem, nem egyébért.

Hanem annak szama szaporitasaért.
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Szaporitsatok hat kedves fiatokkal,

Adjatok kb6zénk be szép ajandékokkal,

Hogy az iskolaban eléremehessen,

Sok szép ifiakkal Istent dicsérhessen,

Apjanak, anyjanak éréme lehessen

Mindenkor ébenne.

Maga a jaték tdbb mozzanatbdl all. EI&sz6r is a nagyobb didkok az iskolaba menendéket
Szent Gergely nevében koriikbe fogadjak. Ez az Gnnepélyes aktus élénken emlékeztet a régi
verbunkra, a katonak toborzasara. Azutan aldaskérés kbvetkezik a haz lakoira. A néphit szerint
artatlan gyermekek kuléndsen kedvesek Isten elétt és éppen most igen nagy szikség van az 6
aldasara, amikor a mezén a tavaszi munka kezd@dik. Az utolsé mozzanat az ajandékok
Osszegylijtése, amely azoknak az id6knek maradvanya, amikor a tanito eltartasardl meg a
szul6k gondoskodtak.

Szent Jozsefl (marcius 19.) tisztelete az Egyhazban féleg Nagy Szent Teréz és a karmelitak
buzgdlkodasara valik egyetemessé, és mint a JO halal patronusa 6rvend jambor
népszerlségnek. Néviinnepén az orszag egyes vidéekein bojtéIni szoktak az elhalt hozzatartozé
udvdsségéért. Egyes helyeken ezen a napon eresztik ki el6sz6r a méhrajokat. A méhek
kbzépkori hiedelem szerint ugyanis szlzies életet €lnek, ezért 6ntétték viaszukbdl a gyertyat,
Krisztus jelképét is.

Talan nem véletlen, hogy a rajeresztés éppen a tiszta Jézsef Gnnepén tértént.
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Gylimélcsolté Boldogasszonyl napja az Udvézlégy sziiletésnapja. Temesvari Pelbart
megemlit ezzel kapcsolatban egy hiedelmet:
aki Gyiimélcsolté napjan ezer Udvézlégyet elimddkozik, annak teljesiil a kivdnsdga
. Ez a kbzépkori hagyomany ma is él Palosszentkuton, ahol az tinnep el6estéjéen 6si szokés
szerint ezer Udvdzlégyet szoktak az angyali (idvdzlet emlékezetére végezni. Az ajtatossag este
hat éra tajtol éjfél utanig tart.

Orszagszerte altalanos szokdas, hogy ezen a napon szemzik a fdkat, hiszen Sz(iz Maria is
most fogadta méhébe Jézust. Gocsejben azt a fat, amelyet ezen a napon oltanak be, nem
szabad letdrni, vagy levagni. Egyéb mas hagyomany mellett a szegediek szerint az Gnnepen
szemzett fabdl nem j6 senkinek sem adni, mert ezzel a tébbi fa termését is odaadnak.

Forras: Elet XXXV. évfolyam 13. szam. 1944. 242-243,

174



