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November 11. Marton napja

Marton toursi plispdk a kora k6zépkornak egyik legnépszeribb szentje volt. Jellegzetes régi
gdcseji neve Minciénmarton, azaz Mindszent Marton volt. 316 t4jan a panndniai
Savariaban, a mai Szombathelyen sziletett €s 397-ben hunyt el. Legenddja elmondja, hogy
Marton katona volt, miel6tt a seregek uranak
hivdsat m
e
ghallotta volna. Elbocsatasi kérelmét a csaszar gyavasagnak bélyegezte. Igy valaszolt neki: ha
kérésemet gyavasagnak becsméreled és nem hitnek, holnap majd védtelenil odaallok a
csatasor elé és Jézus nevében, a kereszt jelével, pajzs és sisak nélkll athatolok az ellenségen.
igy is tortént. (E legenda legemlékezetesebb és legismertebb jelenete az, amikor a hittjonc
(katekumen) Marton télidében lovan Amiens felé haladva, félmeztelen koldussal talalkozott.
Megesett rajta a szive, és kdpenyét kardjaval kettévagva, felét a koldusra boritotta, aki a
legenda szerint maga Krisztus volt.)

Kultusza Pannédnia féldjén bizonyara mar a honfoglalas el6tt is viragzott. Tiszteletét maga
Szent Istvan is felkarolja, amikor zaszlaira éppen a hadverd Marton képét festette. Aimaban
latva a beseny8k tamadasat, igy kialtott fel: tdvozzatok, mert az Ur védelmemre adta Szent
Martont, aki nem engedi, hogy az igazak legel6jét pusztitsatok. Nem csoda, ha Szent Marton
Sz(iz Maria utan az orszag patrénusa lett. A magyar keresztényseg bélcséje, a ma pannonhalmi
néven emlegetett bencés apatsag is Szent Marton tiszteletére épllt, ezért sokaig
szentmartonhegyi apatsag néven emlegették. Hazankban nincs szent, aki templomaval tébb
varosunknak, falunknak lett ~ volna névaddja, keresztapja Martonnal (56 telepulés),
kultuszédnak emlékét a helyneveken kivil szamos oltarkép is 6rzi. Marton legkorabbi hazai
patrociniumainak térképre helyezésébdl Iényegében az Arpad-kori magyar Skumené tarul elénk.
Peremei nagyjabdl az akkori magyar nyelvhatart is jelzik.

A régi szazadokban Marton a gazdasagi évnek kiemelked6 zaronapja: a tisztujitas, a fizetés,
a jobbagytartozas lerovasanak a napja volt. A Marton-napi jaranddsag a pap, a felkdszontés a
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tanit6é javadalmai kézott szerepelt. Az 8szi szolgaltatast Szent Marton addja néven is
emlegették. Martont mar a hazai k6zépkorban a j0szag egyik jeles patronusakent tisztelték. A
j0szag e nap tajan kertlt végképpen az istalléba, és a pasztorok is ezen a napon szamoltak el
szolgalatukkal. Az egykori kbtelezettségek a késbbbi szazadokban elfelejtédtek, vagy
ajandékozassa alakultak at. A pasztor sorra jarta azokat a hazakat, amelyeknek allatait Grizte,
megvesszOzte az allatokat, hogy egészségesek legyenek, és kdszdnt6t mondott a gazdara.
Ezért a haz uratél ajandékot kapott. Példaul egy vasi faluban, Vépen igy kdszontétt be a hazba
akanasz:  ,Adjon Isten jo estét! Megjétt Szent Marton plspbk szolgaja. Adjon Isten bort,
buzat, békességet, lelkiinknek 6rék ldvisséget! Dicsértessék a Jézus neve!”

Jutalmul makos- vagy tarés lepényt, esetleg pénzt kapott.

A népi iddjoslas szerint kemény tél varhatd, ha Marton fehér lovon jon (havazik), ha barna
lovon jén (nem havazik), enyhe. Baranyaban a szép napos Marton-napot és az el6tte vagy
utdna kdvetkezd napokat ~ Marton nyaranak emlegették, s ezutan hideg télre szamitottak. A
Kbdzéps6-lpoly mentén ugy vélték, ha ezen a napon esik az esd, akkor hosszu 8sz varhat6. A
banatiak szerint negyven napig olyan id6 lesz, mint ezen a napon, viszont a tél idéjarasa az e
napinak ellentéte lesz. A baranyai Sepsén ilyenkor egy hosszu poznaval megverik a didéfa agait,
hogy kdvetkez6 évben bévebben teremjen. Dologtiltd nap is. Nem szabad mosni, teregetni,
libatojast Ultetni, mert odasiet a ,dég&quot;, s
elpusztul a jészag, a libatojasbdl pedig kétfejl kisliba kel ki.

Sok hely(tt ezen a napon vagtak le Szent Marton ludjat, mert ugy vélték, hogy aki Marton
napjan nem eszik libat, az egész évben éhezik majd. Ez tulajdonképpen egy régi rémai
etkezési szokasnak, illetéleg hagyomanynak a tovabbélése. Aesculapius Gnnepén, amely
éppen erre a napra esett, liba kerllt az asztalra. Ismeretes az is, hogy a Capitolium ludjai
ebresztettek ol a faradt 6rséget, amikor a gallusok a varost éjszakanak idején el akartak
foglalni. Innen a lud megtisztel§ avis Martis (Mars szarnyasa) neve, amelybdl kénnyen
formalodott az avis Martini (Marton ludja) megnevezés. Ehhez utélagos legendai magyarazatot
is koltottek: Marton alazatbdl a ludak 6ljaba bujt, hogy plispdkké valasztasa elél kitérjen. Ezek
azonban zajgasukkal elarultak, igy kénytelen volt a plispdkséget elvallalni.

A Marton-napi ludhoz is tébb hiedelem vagy id6jéslas kapcsolddik, példanak okaért: ,Ha
Marton napjan a lud jégre all, karacsonykor sarba jar.&quot;.
Az udvarhelyszéki Farkaslakan ugy tartottak, ha a Marton-napi lud mellcsontja fehér, akkor
nagy, havas tél lesz, ha fekete, akkor viszont séros tél varhato.

Marton napjara altaldban megforr az ujbor, ekkor kdstoltak meg el6szér. A bornak Szent
Marton a biraja -
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sz6l Dugonics Andras jeles mondasa. Bod Péter ugy tudja, hogy a régi franciak a részegséget
Szent Marton nyavalyaja
néven emlegették.

A székelyfoldi Vadasdon Simon Gy. Gyula (szlletett 1930) szerint az § gyermekkoraban a
pasztorokat nem Miklos, hanem Szent Marton napjaig fogadtak. Kés6bb Miklds napjan vagy az
elsd hé lehullasakor terelték be a juhokat, de Marton napjan mindig beadtak  soényalni, no
meg szamba venni, hogy van-e allathiany, farkaskar. Ez a behajtas rendszerint reggel tértént, s
estére mar ki is engedték. A pasztort ilyenkor altalaban Uj borral,
karcossal
kinaltak meg a kapuban, aki -mire a falun végigment-
becsiccsentett
. Szent Marton napjat6l a major maganak kosaraz, azaz a juhokkal val6 ganéztatasért jar6
fizetség neki jar. Szent Marton nyara allhat harom 6rabdl, harom napbdl vagy harom hétbdl
-mondogatjak abbdl kindulva, hogy ekkor visszatér a napsitéses, kellemes szi id6, a
vényasszonyok nyara. Siklodon igen sokan jartak ezen a napon koldulni, mert gy tartottak:
Ha Marton napkor a koldusnak egy szelet kenyeret adsz, helyette az ur neked egy egész
kenyeret ad.&quot/]

Vukov Aniké Veronika néprajzkutatd Csatd Gébor tiszasasi énekeskdnyvebdl idéz egy
feltehet6en kalendariumbdl masolt verset, mely a Marton-naphoz kdzel es6 munkavégzésekrdl
tuddsit bennlinket:

Hideg szelével mar Szent Marton kdzelget

HUivos leveg6ril futt szobaba kerget

Elfonnyatt a mez6 és gyazba 6lt6zik

Guja ménes nyajnak 6lba kéltdzik
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Lehet az id6t is okosan hasznalni

Kosarakat kdtni szerszamot tsinalni

Eljarni akolba baromra vigyazni

Séveényt fonni nadat kakat vesszét vagni.
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