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A betlehemi jaszoly és a betlehem jaras

A keresztényeknél a legrégibb id6 6ta a betlehemi jaszoly volt a karacsony jelképe. A jé
magyar keresztény csaladnal ma is ott latjuk a kis Jézus sziletése estéjén a karacsonyfa
mellett a betlehemi jaszolyt is, a kis Jézussal, Sz(iz Mariaval, Szent Jézseffel és a pasztorokkal.
Az egész kdzépkoron at a betlehemi jaszoly volt a karacsony jelképe. Az a szokas, hogy a
betlehemi jadszolyhoz jarulnak, rémai eredet(.

Legrégibb irasos feljegyzésiink az olaszorszagi Santa Maria Maggiore-templomban levé
jaszolyrdl sz6l, melyet Gnnepélyes kbrmenetben kérllvittek a varosban. Erre a kérmenetre
jottek el a szomszédos falvak szabin pasztorai, akik dudat fujtak a kérmenet alkalmaval.

Kés6bb mar egyes csaladoknal is megtalaljuk ezt a jaszolyt, és az a szokas is elkezd terjedni,
hogy versmonddk vagy regélék dudaval és mas mulattaté szerszamokkal hazrél-hazra jarnak a
szent estén. Ez a betlehemjaras vagy regdélés, amely nélunk a legrégibb id6ktdl fogva el van
terjedve.

Kulénbsen Zala- és Somogy megyébdl maradt fenn ennek a regdlésnek nyoma tébb
ugynevezett regds énekben.

Megjéttek, megjottek

Szent Istvan szolgai!

Hej, rego rejtem!

Hej, rego rejtem!
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A magyar nép mai is igen kedveli ezt az 8si szokast és a betlehemjaras orszagszerte divik.
Néplnk ma is megkivanja mindenutt, hogy a mester, f6leg a karacsony éjféli misén, az orgonan
dudolja, illetve pasztordalokat jatsszon. Erre igen alkalmas pasztordal, a »Nyugodj, kisded!
csendességben« kezdet(i, amelyet sok helyen énekelnek is a templomban. Altalaban azonban
ma mar a karacsonyfat tekintik a Karacsony kilsé jelképének. De mar a kegyeletes
hagyomanyokhoz val6 ragaszkodas is ugy kivanna, hogy a jaszolynak egy karacsonyfa mellett
sem szabadna hianyozni.

Forras: Téli Esték, Teéli Esték, 1910. 13. évfolyam, 9-10. szam 8.
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