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Vallasos néprajzi vonasok a Balaton vidékén

A Balatont harom varmegye 6leli kéril. Mindegyiket megyearok hatarolja el a masiktdl,
mindegyiknek vannak kilénds néprajzi sajatsagai, de nem lehet allitani, hogy a megyefa
egyuttal tilalomfaul allna Gtjat bizonyos vonatkozasoknak. Ugy 6sszevegyiilnek és atnytinak
egymasba, akar a bakonyi hegynyulvanyok Zalaba és ahogy Mezéféld sikja hidat ver somogyi
folytatasahoz a Sidn at. Ha mégis vallomast kell tenntink, meghitelhetlink ra, hogy néprajzilag
leggazdagabb a Somogy és bels6 Zala katolikus népe. A katolikus lelkllet bizonyos
6nmegtartéztatds mellett is vidam és sok lelki kiviragzasra lendit. Kérnyezetikre, szokasaikra,
széblasaikra ralti bélyegét. Templomaikbol lelkiikdn hozzak a szenteltviz harmatat, a témjén
illatat és szép szeretd lelkik kils6ben is hitet vall a katolicitasrél. Rajt ez a bélyeg mar a hazon.
A homlokzatan mondja az | H S jegy, hogy a gazda katolikus. A D-jel is el6fordul. Ritkan fulke
van a kontyos oromzaton; s a Szent Sz(iz, vagy szent Flérian, ritkdbban Nepomuki szobra all
benne, bar ezek mar varosi vonasok. A vakolatos homlokzatra naiv kémivesek atmasoltak a
deszka csucsfalanak diszeit: keresztet tliztek a napkorongba, s jobbrdl, balrél félholdat, csillagot
sikeritettek. Az épittet6 gazda kezddbetliit is felmintaztak. Ma pedig a cementbdl, palabdl, vagy
eternitbdl formalnak valtakozéan a fedélre szines lapok elhelyezésével kereszteket. El6fordul,
hogy kéfesziilet, vagy fakereszt tarja szét az illetd telkérdl karjait az arra haladdk elé. Hatalmas
térzsekbdl faragott fakereszteken gyerekemlékeink csodaja maradt rank: az apré csengbk
csilingelése; a hold, nap, csillagok és egyéb szimbolikus jelvények badogbdl metszett
sokasaga. Protestans hazon sok ,parasztot” hagyott a mesterember. Legfeljebb a gazda
nevének kezddbetlje zarja az épittetés évszamat. Bent a hazban az éregbiblia bérkdtésben és
fatablaban a subléton. S kopasz falak régebben, ma vasari csecsebecse rajta.

Katolikus hazban: az ajténal szenteltviztartd, az akasztéjanal par szal szentelt barka, vagy
urnapi virag; korll a falon szentképek, alattuk szentelt gyertydk. Viraglétrara rakerll koronanak
a kereszt. Faragcsald pasztorok Uvegbe is kirakjak a keresztmotivumot. A Sz(iz képe el6tt
meggyujtjdk az olajmécsest szombatokon és linnepei el6tt.

Lakas utan kbvetkezik a ruhazat. Maria-innepen a lanyok fehérbe 6lt6znek. Sok helydtt
koszorUsan, fatylasan gyertyaval jelennek meg. Kivalt Urnapon bevett szokés. A katolikus nép
nem hollétermészet. Nagypénteken se jar gyaszba Dunantulon. Nala a gyasz nem vigasztalan.
Remény az érdkéletben valo taldlkozasra. Kédlomista néknél ltalanos a fekete ruha. Analdg, a
hamvas varjut ezen a vidéken papistanak, a feketét kalvinistanak mondjak.

Sok szépség kikopott a néplélekbél, de az Ur imadsagaban lekdnyorgott kenyér elkészitése
még maig is kedvesen torténik a katolikusoknal. Gazdaasszony kétasszonynap kézétt (aug.
15-161 szept. 8-ig) teszi el az egész gazdasagi évre sziikséges sitnivaldt. Az akkor eltett tojas is
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allandé marad. A kenyér kovaszolasa kdzben a ,Mindeneknek szemei tebenned biznak Uristen”
kezdetli imat mondja az asszony s végeztével haromszor keresztaldast tesz ra Atya, Fid,
Szentlélek nevében. A bebltés utan a sitblapattal ir harom dlilt keresztet a kemence flstds
szgja f6lé. Nem szabad a kenyeret megszegés utan sebezett felével az ajto felé forditani, mert
kimegy a hazbdl. Ugyancsak megtisztelik a leejtett kenyeret:

L,Uram bocsasd binémet”

igék kiséretében veszik fol. Letdrlik és megcsédkoljak. Szegéskor keresztjel éri fenekén a
felszel6 késsel. Ezek a szép szokasok. Az Ur imadsaganak kérését:

»,a mi mindennapi kenyertinket adjad nektink ma”

megtoldjak avval az éhajjal, hogy tartsd meg nekiink maskorra is. A magyar népet egész sor
hagyomany tamogatja: Sarl6s Boldogasszony az aratas kézben esett Maria tinnepe; Sz(z
Maria képét latjak a buzaszemen; Boldogasszony fatyola itt a lengd ékérnyal s van egy vad
névény, piros bogyot terem, amit ezen a vidéken Boldogasszony széllejének mondanak. Csoda
ez? Hisz népmondak és a kolték szajan a jo Isten leejtett kdbnnycseppje a Balaton. A zalai
katolikus nép Sz(iz Maria markaba ejti, akinek valami katasztréfanal baja nem esett. Az Isten
kezében van a jov6 évi termése. A dajka és j6 szUld szajan Isten kalacsa itt is a fogyd és
megujul6 hold. Borus égen Isten szeme az atragyogd napos kék folt. Buzaszenteléskor minden
résztvevl szakit vetés sasat imakdényvébe a megaldott gabonatablarol.

Egyhazaval haromszor van dolga a falusi embernek: sziletésekor, hazasodasakor és
halalozasakor. Kivalt a let(in6 nemzedékeknél sok kértilményesség kisérte, melyek kdzott
vallasos szin is akadt. Hazasodaskor a vidékrdl ajanlott lanyt a legény a sekrestyébdl nézte ki.
Takaros-e; ad-e magara; szemreval6-e? Megeskivés utan a templom elétt tancra perdiilt a
nasznép. A vélegény vendéghivogatodja az irdsok szerint ,eldszér dicsérte az Atya Istent,
masodszor a Fiu Istent, harmadszor a Szentlélek Istent”

, csak azutdn a meghivandd haz urat és asszonyat, hogy

,a szent esklivésnél, a szenthitnek félvetelére a faradsagot ne sajnaljak”

. A papnak, kantornak kijaroé rozmaringos fonott kalacs, majd alma, kés6bb narancs mar csak
gyerekkori emlék a kilencvenes évekbdl.

Keresztel6nél, mikor a csecsemdt templomba viszik a keresztvizre, a baba mondja: ,poganyt
viszlink, hivét hozunk”.
Visszatérve mondja:
Lpoganyt vittink, hivét hoztunk.”
Altalanos szokas, hogy a papnak szant fitt a keresztelés utan a szertartasos kdnyvvel
haromszor fején érintik. Szegény emberek sok komat hittak, hogy legyen, aki a papot, kantort,
babat fizesse és a lebetegedett asszonyt ,poszitaval’ béven eltartsak. Nem az egyhaz
rendelése, hanem a nagy ajandék vezette a szul6ket a kivalasztasnal. A megijedt gyereknek
haromszor meghtztak az orrat a Szent Haromsag nevének elrebegése kozott. Onjat is igy
ontotték; szenes vizzel is igy mosdatjak szemmel verés ellen. Felhasznaljak betegségek ellen a
szentelt vizet, husvéti megaldott sonkacsontot, viragvasarnapi barkat és arnapi sator-agat.
Minden falunak megvan a térténete, hogy a szent ostyaval tehenét gydgyitdé megbolondult.
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A beteghez rozsaflizéresek mennek el imadkozni. A Iélekharangot megcsénditik a
haldokl6hoz. De nem szabad meghuzni, vizbefult, akasztott emberekhez, mert hiaba
harangoznak vele felhék elé, a jég elveri a hatart. Erre példat emlitenek fél. ,Még a régi jo
Oregek beszéltek”

A halottvirrasztas mindegyre ritkabb lesz; sok ferde vonasat jegyezték fel belletrisztak,
etnografusok és nevetségessé valt és kdzmondassa is:

~Kutya baja, mint a szentesi halottnak.”

Leany, legény-halottat fehérruhas lanyok, Gnneplés legények kisérik a temetbbe. A lanynak
koszorujat, a legénynek bokrétdjat viszik tanyéron kék koporsoja el6tt. A sirokat husvét el6tt és
halottak napja el6tt igazitjdk dssze. A temetémeseék kisértés, lélekjaras egy-két valtozata ma is
él6s. Egyébként mar rossz cs6sz az a mondas a temetékben, hogy a sirrél lopott virag
szerencsétlenséget hoz a hazra. Az utolsonak eltakaritott halott lesz a temet6 cs6sze, mig
masikat nem temetnek. A marék fold se jar ki mar az irgalmassag testi cselekedetei szerint.

Tormay Cécile horvatjai 4ldozatos lelkek Emberek a kbvek k6z6tt cimd regényében. A hdsné
temetéesére term6foldjikbdl hoznak kendGjlikben par marékra valot. Tartjdk magukat s a haboru
csak lovat adott a tizparancsolatban tk6z6 cselekmények ald. Méhet, gyimdolcsoét lopni, kivalt
méhrajt talalni — szerencse. A j6lét hizlalta az 6nzést, s kimulasra itélte a ,javésokat.” Azonban
a bajba esett ember filhéz-fahoz kapkod s a haboruban eltlintek hozzatartozéi megkeresték a
,Ludoésokat”. A tudds asszony, vagy ember imadsagokat rendelt, s dodonai joslatokat mondott.

Itt-ott felelevenedtek a karacsonyi népszokasok is. Legelemibb, mikor az iskolas gyerekek
karacsony estéjén csordaba allanak s kolompolva, cseng6zve utcarél-utcara haladnak. Néhany
nagyobb gyerek pasztorszerepben ostorral durrogat. Masutt a kbzség pasztora pattogtatja
végig a falut. Betlehemest a Balatonfénél iskolas gyerekek jarnak; ministrans ruhaba 6ltéznek s
tébbé vagy kevésbé diszes papircsakot tesznek fejikre. Papendeklibdl kdpolnat épitenek s tele
ragasztjak szentképekkel. Szereplbi angyal s két-harom pasztor. Miutan megtudakoztak:
Szabad-e karacsonyt kdszénteni? karacsonyi énekeket zengenek. — Bels6 Zalaban
maszkérozva voltak. Az angyal ministrans ingben, templomi csengével csengetve engedelmet
kér a készdntésre. Bent a Gloriat hadarja el. Utdna belép az éreg pasztor s az 6regséget
utdnozva behivja a tébbi pasztort. Ruhajuk szdr, bunda, hajuk-szakalluk kender. Monddkajuk
kbézben lancos botot vertek a padldhoz és sok jokivansag kdzo6tt, amit a haziakra kértek sorban
(Adja Isten ennek...), magukrél sem feledkeztek meg. A nyarsas er6sen emlegette a kolbaszt, a
szalonnat: ,Ha nem adnak szalonnat, kib6kém a gerendat”. Vagy: ,Z0rgetik a ladat, penzt
akarnak adni” A
mondokaban, melynek rostalt szévegét Domonkos Istvan allitotta 6ssze a
Betlehemjarasban
, bizony
Lelbotlanak a szolgalo faraban is”

. Reg6s gydjteményeket és Domonkos szévegkdnyvét 6sszehasonlitva, latszik, hogy a zalaiak
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Osszekeverték a betlehemezést a regbléssel. A regdlésben sziinet allott be s a hagyatékokat
beolvasztottak a karacsonyi szévegbe. Ide iktatok Sebestyén Gyula regds gyUljteményébdl par
vallasos sort:

.Kelj fel gazda, kelj fel! Szallott Isten hazadra, sokaval, seregével, seregangyalaval, vetett
asztaldval, fele poharéval. Haj, regé rejtem, azt is megengedte a nagy Ur Isten! — csodafiti
szarvasnak ezer aga-boga, ezer aga-boganak szaz mise gyertya gyujtatlan gyullagyék, ojtatlan
alugyek.”

— A karacsonyi népszokasokat megel6zi a Luca napi kotyolas. A kotyolo fiu bekdszdnt az
ablakon: szabad-e kotyoni? Aztan a gyerek fajara, szalmajara 0l:

,Kity koty, kity koty, gelegenye kett6, mind a ketté meddd.”

Jon a kivansagok valtozatossaga a leleményes kotyol6 szerint:

.Kéetek tiktya tojjek, a masé csatazzek.”

Bizony a befejezés sokszor pajkos:

~,Nem sokara hajnal lesz. Kendtek lanya — — lesz.”

De azért, mint a pogany kéltéket masol6 szerzetes a Boldogsagos Sz(z nevével zarta a
kodexét, a kotyol6 is minden megbotrankoztatas nélkil Dicsértessék a Jézus Krisztussal
kbszont el.

Ha a régi fest6k naivsagaval a Betlehemben a Harom kiralyokat, s6t a menekil6 Jézus képét
is beallitottak, kdnnyd volt vizkeresztre hozza venni a ,csillagot”. Rudra kis szita kérgét
er@sitették, kérgére csillagot vagtak ki s gyertyat gyujtottak bele s a vizkereszti ének refrénjével:
.SZep jel s szép csillag, szép napunk tamadt” a csillagot el6re nyujtottak. — Gyerekkoromban
lattam Balazsjarast, de mar elhagytak. Ezzel véget ért a karacsony kérébe esé vallasos
szokasok sorozata.

A husvét kdrébe kevesebb esik, mert mar kevesbé érnek ra. Elsé fecske, hogy viraghéten
virdgmagot kell vetni, de mas hasznos veteményt nem szabad, mert az is csak dusan viragzik.
Nagyszombaton az els6é harangkondulaskor gazdaasszony a haz kértletét s6pri és kialtva
mondja: ,pusztuljatok kigydk, békak, mindenféle csunya férgek.” Sokan konyhakertjeikbe
sietnek s uborka-, dinnye- s tdkmagot raknak, hogy sokat kdssén. Erre husvétkor nem
ontdzkddnek, nem locsolnak, hanem koméznak és kokanyoznak. A himes tojascsere komazas.
Fiuk, lanyok egymas festett tojasat 6sszeutdgetik, ez a kbkanyozas. Keresztgyerekét himes
tojassal ajandékozza meg a keresztszilS. Szentgydrgykor kilincsekre, ajtérepedésekre, kapukra
nyirfaagat tliznek, hogy a boszorkany kertlje a haz tajat.

A punkdésdi Gnnepkér bajos szokasa a plinkdsdi kiralynésag. Kis helyesebb lanyt
lefatyoloznak és fehérruhas lanyok kérilhordjak a faluban. Kiralyné a kislany. Hazankint: ,A
plnkésdnek jeles napjan”
egyhazi éneket zengik karban. Az egyik betoldott versszaknal:
~Segéljetek kiralynénkat, Kiralynéasszonysagunkat par garassal, par tojassal, papirosforinttal”
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karjukra veszik a kiralynét s a magasba emelik. Az arnapi satorbdl vitt gallyat sokféle
babonanak hasznaljak. Kétasszonynap kézo6tt kelt csirke j6 tojo tyuk lesz.

Bar a babona lenézett bangasag, Andras napjan uri lanyok is bdjtélnek, vankosuk ala teszik
éjjelre a fésit, hogy megalmodjak a vélegényliket. Marta napjan ma mar csak a zsidék esznek
magyarhazban ludat. A paraszt eladja s a kalendariumra hagyja a tél minemiségének jéslatat.

Még a haldszoknadl jarta a céhes vilagban sok szép szokas. Ezekbdl Ujitottak 6l a fonyddi
zaszlbavatason parat. A balatoni halasz a part népébdl kerUlt ki. Babonajat is onnan vette.
Ambar Herman Ott6 szerint a haldszatban kitind megfigyeld s babonéara sziiksége nincsen.

A Balaton négy sarkat meglaktam, s ha bels6 Zalarol emlékeztem, nem értettem beljebb, mint
ameddig elment Békefi Rémig apat Ur a Balatonmelléki egyhazakban.

A Balatont sinpar pantozza korll. Ez és a fird6vendégek halalos ellenségei a népi
vonasoknak. Veszni indul a bajos falusiassag. Ha hadat Gzenink is a babonanak, ami nagyon
helyes, de a szép szokasok maradjanak szentek, mint Finnorszagban, az igazan minta turani
kultura hazajaban.

Forras: Magyar Kultura. Tarsadalmi és Tudomanyos Szemle 9. Budapest, 1922. 522-526.
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