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A ,tehénrontas” és gyogyitasa

A régi néphit szamos emberfeletti tulajdonsagokkal rendelkezé személyt tart szamon: taltos,
garaboncias, tudoés, lidérc, boszorkany, 6rddg, 6nddngés, kocsis stb. A nép képzeletvilagaban
mindegyiknek megvolt a maga sajatos szerepkére: a taltos vagy garaboncias vihart tAmaszt,
jégesbvel vereti el a termést, vagy meglatja és kiassa a féldbe rejtett aranyat; a lidérc kakas
vagy tyuk formgjaban kincseket hord gazdajanak; a boszorkany szemmel ver, megront embert
és allatot, éjjel a békésen alvokat ,megnyomja”, allatalakban ijesztgeti a kint kdészalokat, elveszi
a tehén hasznat.

A boszorkany sokoldalu szerepkdrébdl csak egy vondst valasztunk ki most: a ,tehénrontas’t,
a tejhaszon elvételét. Nézzik meg, mit tartottak errél Szolnok megyében, és hogyan tudtak a
megrontott tehenet meggydgyitani, a tehén tejét visszaszerezni.

Hogyan tudott a boszorkény a tehénnek artani? Sokszor elég egy pillantast vetni a tehénre,
€s mar meg is van rontva, nem ad tébb tejet mert a rdnézének ,rossz a szeme”. Sokan
artatlanul is bajba keverednek: art a szemik, anélkll, hogy telhetnének réla. Ezért ha valahova
megy, jéindulatuan figyelmezteti a gazdat, és az vigyaz, hogy allatat a rosszszem(i meg ne
lassa.

De az igazi boszorkanyok nem ilyen jéindulatiak. Ravasz modon, Ugyes cselfogasokkal
dolgoznak: pl. simogatjak vagy dicsérik a tehenet:

.Jaj de jo Kis tehén vagy, jaj de kedves tehén vagy” — és a gazda ezuttal hidba feji a teheneit,
tejet még csak ad valahogy, de a tejnek nincs féle, nem lehet belble vajat képullni. Vagy sokszor
elég egy vasarban meglatott szép tehenet kerilgetnie, kdrbejarnia, mintha meg akarna venni.

Ha nappal, asszony vagy emberalakban (mert férfi boszorkany ok is voltak) nem tudott a
tehén kbzelébe férkdzni, éjjel lopakodik az istélléba, macska képében és ott Ugy kifeji vagy
kiszopja a tehenet, hogy az hetekig nem ad egy cseppet se. Halljak éjjel a haziak, hogy
odakinnt zuhog a sajtarba a tej. Mennek ki megnézni, hogy mi lehet az, hat akkor szalad ki a
fekete macska az istallobol.
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A nagyhatalmu boszorkanyok sokszor felé se mennek a tehénnek, ra se néznek, mégis
sikerll nekik a rontas, tavolrdl is. Egyszer példaul eqgy zagyvarékasi boszorkany tejet kért
valakitél kélcsén, de az nem tudott neki adni, mert még nem fejt. Erre 6 latatlanban agy
elintézte a tehenét, hogy napokig egy csepp tejet sem tudtak fejteni.

Az Gvatos emberek azonban meg tudtak a rontast elézni. Ha a tehén megvasarlasakor
fokhagymakoszorut akasztanak az istalléba, nem ronthatja meg senki. Arra is vigyazni kell,
hogy ha tejet adnak ki a haztol, egy csepp soét tegyenek bele, akkor nem tudjak a tejhasznot
elvenni. Kiléndsen fontos ez akkor, ha napnyugta utén viszik el a tejét.

Ha mar megtoértént a baj, sokféle hagyomanyos orvoslasi méd allt rendelkezésukre :

Ha rajtakapjak az allatalakban ottjaré boszorkanyt, elég a macskat ,visszakézbdl” (balkéz
hatsé oldala) jol elverni, nem merészkedik oda tdbbet. Masnap reggel aztdn meglatjak, melyik
Oregasszony fekszik betegen, 6sszetdrve a veréstdl, és az egész falu megtudija, ki
boszorkanykodott éjjel macska képében.

De legtébbszdr nem sikerllt az Ggyesen kisurrané macskat elcsipni. Gyakran csak akkor
vették észre a bajt, mikor mar a tehén ragott, b8gétt, I6gatta a fejét és nem j6tt belble tej.
llyenkor szenteltvizzel prébaltak azonnal behinteni. Ha ez nem volt elég, fistdléshez
folyamodtak: sokféle rontast elharité flstol6szert ismernek. Pl. piros kukoricaszemeket,
csutkaszarat és punkdsd reggelén eltett arvaganajt tesznek lapatra, tlizes parazsra és azzal
jarjak koérbe a tehenet, vagy nyeletlen lapatra csutkaparazsat tesznek, arra az Urnapi satorbél
vett viragot, és azt teszik a tehén hasa ala.

A fUstéléestdl csak a tehén gydgyul meg. Van olyan médszer is, amitél a tehén is jobban lesz,
de a ront6 is megbetegszik, ugy hogy elmegy a kedve attdl, hogy mégegyszer ilyet tegyen. Pl.
ha a gazdasszony sajat pendelyét veri az istallokliisz6bdn balkézzel, egy fejsze fokaval,
tulajdonképpen a rontét veri el, annyira, hogy az még bele is halhat sebeibe. Csak az a fontos,
hogy ha kbézben odajén a rontd a kapuhoz, és kdnydrég, hegy hagyjak abba a verést, nehogy a
kapu felé nézzenek, mert akkor nem sikerll a tehén meggyoégyitasa. Vagy ,kétélcsilkot”
csindlnak — ez egy megkdtetlen, laza kdtéklhurok — és azt verik balkézbe fogott baltaval az
istallé kbdzepén vajt lyukban, amibe el6zéleg hét csipet sét szértak, szintén balkézzel. A verésre
odajén a rontd, de nem szabad kimenni a kapuhoz, akarhogy kiabal. Vagy a tehén tejét dntottek
a lyukba és azt verték a fejsze élével: a szomszédasszony hataba verték a fejszét. Az 6sszevert
boszorkanyt aztan masnap gunyolédva kérdezték: ,Jaj, mi lelte kedves szomszédasszony?” O
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persze nem vallotta be, csak annyit mondott: ,Jaj, lelkem, elcsusztam, és 6ssze-vissza Llitbttem
a hatamat.”

Verés nélkil is meg lehet betegiteni a rontot: egy kis fazékba felfogtak a tehén vizeletét, és
felakasztottak a kéménybe. A fazék flist6l6dott, de a boszorkany szemét marta ki a fist, és
majd megfulladt.

Legjobb mddszernek azt tartattak, ha bosszubdl sikerilt a ronto tehenét is megbetegiteni,
mikdzben sajat tehenlk kigydgyul: este hét csipet sot kell balkézzel felcsipni, bele kell kétni egy
rongyba és elasni a ronto kiiszébe ala. Miutéan ezen a boszorkany tehene haromszor atlépett
kifelé menet, és haromszor befelé menet, éjszaka érte kell menni, és a sajat istallékiszob ala
elasni.

Sorolhatnank tovabb, de izelitének talan ennyi is elég a régi néphit e ma mar kiveszében levé
maradvanyaibdl, amelyeket még nem is olyan régen nem a képzelet és tudatlansag
szilétteinek tartottak sok helydtt, hanem €16, a mindennapi életben nagy szerepet jatszo
valdésagnak.

Megjelent a Muzeumi Levelek 6. szamaban (Kaposvari Gyula szerk.)

A Damjanich Janos Muzeum Kényvtaranak engedélyével.
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